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防災に関する情報共有
です。。 

避難所に自家用発電機
が整備されます。 

各中学には既に自家用
発電機が設置され非常
時の避難所の体育館の
照明や空調に電気を供
給します。燃料が限られ
ているため給電期間は
限定されます。 

今年度は小学校の非常
用発電機の整備が進め
られています。 

津波時に暗渠から水が
溢れるかもしれませ
ん。 

DIG訓練の際、まちのち
からの防災部会から情
報共有がありました。
地中に埋めた水路や旧
農業用水路が付近に敷
設されています。ハイツ
への直接の影響は少ない
ですが津波発生時に水
が溢れることも想定さ
れます。水路位置の情報
は管理センターで閲覧
可能ですのでご興味の
ある方はお声がけくだ
さい。 

平素よりご理解いただき防災活動にご協力いただきありがとうございます。今年
は意外に早く梅雨空から解放され暑い日が続きますが、皆様いかがお過ごしで
しょうか。熱中症対策など十分に行なって夏を乗り切りましょう。

活動報告

第1回防災訓練のお礼と報告。 
5月17日に第一回の防災訓練を行いました。雨天の中、ご協力ありがとうござい
ました。139戸のご参加をいただき長期不在者を除いた戸数の88％の参加率でし
た。雨の日の課題もありましたので今後の訓練が円滑に進むように改善いたしま
す。また、ハンドマイクが聞こえないというご意見を多数いただきましたので、
ハンドマイクはワット数の大きいものに買い替えます。災害の際は、気象の状況
にもよりますが,情報どりのため窓を開けるなどしていただけたらと思います。 

今後の防災訓練に関しては今回同様、開催告知は階段掲示といたします。階段の
安否確認者の方へのご協力のお願いは書面にて行う予定です。 

5月18日　  DIG訓練　（Disaster Imagination Game：災害図上訓練） 
6月22日　HUG訓練　（Hinanjo Unei Game：避難所運営ゲーム） 
まちのちから協議会主催の訓練が開催されましたので例年同様、代表者が参加し
災害発生のイメージトレーニングと避難所開設の困難さについて学んでまいりま
した。今後、ハイツの災害対策本部の運営方針を具体化するために、自主防災会
の考え方をまとめて、自治会の皆様と防災だよりなどを通して共有できるように
いたします。今しばらくお待ちください。 

6月9日防災拠点開設訓練。 
例年通り浜須賀中学校にて防災拠点開設訓練が行われました。当日は雨天のため
校内施設に限定しての巡回と説明会になりました。浜須賀中学の予定受け入れ人
数は限定的で防災グッズや備蓄食品についても同様な状態です。 
避難所ナビ。https://www.bosai-map.com/shelters/kanagawa/chigasaki/
648bad84436b948b 
避難所ガイドhttps://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/_res/projects/
default_project/_page_/001/039/970/020729kuikinaiguide/
020729kuikigaiguide/020729guide27hamasukachu.pdf 
一例として備蓄食料は1000食程度ですので在宅避難、自助の心がけが必要です。 

今後の防災活動の予定 
8月24日　市主催による避難所開設訓練（浜須賀中学校） 
自主防災会から代表者が参加する予定です。 
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10月25日　第二回防災訓練　９：00 避難訓練　 
安否確認終了後、備品の活用訓練を予定しています。発電機の起動および電灯接 
続、トランシーバー操作、簡易トイレ開設、トイレ用凝固剤体験などを予定しています。 

11月8日　市主催　津波訓練 
鉄砲通りより南側の自治会が対象の予定です。松が丘ハイツは対象外の予定です。 

11月29日　まちのちから協議会主催　地区防災訓練 
自主防災会メンバーの参加が基本ですが、一般の方も参加可能ですのでご希望の方は自主防災会メンバーにお声がけく
ださい。

その他のお知らせ 
避難所開設（浜須賀中学校）の医療体制 
浜須賀中学校が各医療機関への連絡先として機能する従前の考え方から、各医療機関での対応へ変更になっ
ています。大災害時には、道路の寸断により救急医療体制も十分に機能しないことが予想されますし各医療
機関の体制も逼迫します。先ずは怪我を負わない普段の準備が必要です。 
何度かお伝えしましたが事前にできる対策を今一度チェックしてください。 
①就寝時のスペースで落下物による怪我を防ぐ、家具の転倒での怪我を防ぎ、安全な避難通路を確保する。 
②可能であれば物が転倒や散乱が少ない安全なスペースを確保する。 
③ヘルメットの用意は万全でしょうか。 
④万が一食器やガラス散乱した場合のことを考え足元の保護対策で外履きを用意する。 

ヘルメットの耐用年数。ヘルメットは劣化すると性能を発揮しないので見た目で黄ばんでいるものは買い替
えの時期かもしれません。一般的な目安で、防災用途として保管している場合: 異常が認められなくても、購
入・保管開始から6年を目安に交換が推奨されています。これは、未使用であっても経年劣化によって保護能
力が低下する可能性があるためです。ヘルメットの素材によって耐用年数が異なります。 
• ABS樹脂、PC（ポリカーボネート）、PE（ポリエチレン）製（熱可塑性樹脂）:

◦ 使用開始後3年以内が目安とされています。

◦ 比較的安価ですが、耐熱性はFRP製に劣ります。
• FRP製（繊維強化プラスチック、熱硬化性樹脂）:

◦ 使用開始後5年以内が目安とされています。
◦ 強度が高く、耐熱性にも優れていますが、一般的に高価です。

注意喚起　防犯協会より茅ヶ崎市の特殊詐欺件数が多い旨通達がありました。 
　　　　　海外からの電話は特に注意が必要ですし、公共機関からお金関係の電話がかかってくることは絶 
　　　　　対にありませんので気をつけてください。 
　　　　　『この通話は録音されます。』という音声機能付き電話ですと、犯罪者はすぐに通話を切るそう 
　　　　　です。 

井戸　　井戸の利用は、原則生活用水で飲料には適しません。しかし、これまで生活用水としての水質検査 
　　　　を継続しています。 
　　　　水質検査は2年毎で今年は７月に行う予定です。費用もかかりますので今後は、3年ごとの検査とい 
　　　　たします。ご承知おきください。 
　　　　（数年間の水質検査の結果飲料には適さない飲料には使用せず、生活用水としての利用） 
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