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説明資料 
 

 
 
 

小出地区まちぢから協議会 防災部会 

小出地区総合防災訓練 
開催：令和７年１１月９日（日） 

9:00〜12:00 
場所：茅ヶ崎市立北陽中学校 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
9:00~10:00  避難所開設訓練 

   防災関係者で避難所を開設します   
10:00 開始式 10:10~11:30 避難所体験訓練 

 ⼀般参加者による避難所体験訓練  
 （中庭・運動場）  （体育館） 
 
 
 
 
 
11:30~豚汁配布 11:50~12:00 終了式 
 豚汁をいただき、終了式後⽚付け解散 

小出地区 

総合防災訓練 のお知らせ 

日程： 令和７年１１月９日（日） 
時間： 午前１０時～１２時 
場所： 北陽中学校 体育館・運動場・中庭 
昨年に引きつづき、北陽中学校での体験訓練です。炊き出し（豚汁）も 
あります。お忙しい時期ですが、みなさまの参加をお待ちしています。 

スケジュール 

・ できれば、自治会でまとまって、避難所においでください。参加された皆様
には豚汁とお茶（ペットボトル）を用意しています。（数の把握の関係で、所
属の自治会において参加予定人数の報告を事前にお願いいたします。） 

主催：小出地区まちぢから協議会 会長 村越安芳 ／ 防災部会長 高木英明 
協力：茅ヶ崎市防災対策課、茅ヶ崎市消防団、包括わかば、自治会の皆様 
問合せ・連絡先：小出地区まちぢから協議会 防災部会書記 齋藤賢一（Tel.090-1041-7507） 
 

（注：今回の訓練のイラストではありません。） 

2025.10.1 

回 覧 

（一般参加者） 

資機材使⽤体験 
（簡易テント・ベッ
ド・トイレ等） 

（注：今回の訓練のイラストではありません。） 

簡易テント・ベッ
ド・トイレ体験 

応急手当（心肺
蘇生・AED・止血） 

起震車体験 
消火訓練 

煙体験、救出訓練 
水タンク体験 

9:45 まで避難者受
付を済ませてくだ
さい（校門付近） 

（ 訓練の内容・配置は変更となる場合があります。 ） 



令和７年度　小出地区総合防災訓練　当日スケジュール R7.10.31現在

日時：令和７年１１月９日（日）９：００〜１２：００
場所：北陽中学校　体育館・運動場・中庭、調理室

Time
7:00 避難を要する災害（想定）の発生。防災部会長→自治会長：電話・メールで避難所開設の伝達。

8:00 炊き出し訓練参加者

調理室集合
各自治会の訓練参加者は自助、家族・近隣の安否確認をした後、
一時避難所（自治会館）に集合。原則徒歩にて北陽中学校へ。

8:30 訓練関係者集合し、朝礼を行う。（消防指導課のみ9:30到着） （準備）
9:00 防災拠点配備職員による「初動期避難所危険度判定」の完了。

新設置された「発電機」の紹介。その後、避難所開設作業を実施。

9:45 各自治会の訓練参加者が北陽中学校に集合。受付完了。

10:00 訓練開始式
（まちぢから協議会会長、（市長挨拶）、関係者紹介、訓練方法説明）

（今回、市長到着は11:30以降になる見込み）

10:10 一般参加者の体験訓練 炊き出し訓練
全自治会を４班に班別 （豚汁調理）
２０分/１体験訓練で周る （MAX250食）

　１. 応急手当（心肺蘇生）
　２. 簡易テント・ベッド・トイレ体験
　３. 起震車体験、消火訓練、煙体験
　４. 救出訓練、水タンク体験

11:30 配食、非常食配布

給食・非常食配布、アンケート配布・回収

11:50 訓練終了式
（講評：防災対策課長、御礼：防災部会長）

12:00 （後片付け、解散）

雨天の時は規模を縮小し、体育館等で実施する。
雨天判断は前日（11/8(土)）１３：００に決定し、全自治会長と協力団体の代表者に電話連絡する。

（消防団は矢加部さんへ連絡）

簡易テント・ベッド・仮設トイレ体験 体育館で実施

応急手当（心肺蘇生・AED・止血） 体育館で実施

煙体験、救出訓練、水タンク体験 中止

起震車体験、消火訓練 中止

炊き出し訓練 調理室で実施

非常食配布 体育館で実施



令和７年11月９日（日） 
北陽中学校 防災訓練 配置図 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

グラウンド 
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体育館 

校舎 

調理室 

受
付 

花壇 

開始式 
終了式 

簡易テント 
ベッド 
トイレ体験 

応急手当 
（心肺蘇生） 

起震車体験 
消火訓練 
煙体験 

救出訓練 
水タンク体験 

４グループに別れ、 
１ブースにつき 
20 分で回ります。 

ブルーシートを敷設 
（豚汁をいただく） 

（
 
自
転
車
・
バ
イ
ク
置
き
場
 
） 

アンケート 
の配布・回収 

2025.10.31 

（ 訓練の内容・配置は変更となる場合があります。 ） 

トイレ 
 

校舎内トイレは原則 
調理担当のみ使用 

外靴は 
レジ袋に 
 

テニスコート 
（侵入禁止） 

テニスコート 
（侵入禁止） 

受付（校門の内側） 
・簡易テント1（コミセンより借用） 
・長机 4、パイプ椅子8（学校より借用） 
トイレ体験 

本部（開始・終了式の場所） 
・簡易テント1（コミセンより借用） 
・長机 4、パイプ椅子8（学校より借用） 
・ポータブルスピーカー1 

体育館トイレは改
装工事中のため、
外トイレを使用。 

 

出口 

外トイレ 

 



令和７年11月９日（日）10:10～11:30 
北陽中学校 防災訓練 班別表 

班 誘導員 班別
⼈数 

   ①  ②  ③  ④  

⾃治会 ⼈数 ⾞台数 
10:10

〜
10:30 

10:30
〜

10:50 

10:50
〜

11:10 

11:10
〜

11:30 

１ 

⾹川礼⼦ 
(下寺尾） 

 
内藤茂 

（堤上） 

40 

堤上 10 2 簡
易
テ
ン
ト
︵
体
育
館
︶ 

応
急
⼿
当
て
︵
体
育
館
︶ 

起
震
⾞
︵
グ
ラ
ウ
ン
ド
︶ 

 

救
出
訓
練︵
グ
ラ
ウ
ン
ド
︶ 

下寺尾 30  

   

   

２ 

村越禎之 
（堤下） 

 
宮下享 

（⼆本松） 

39 

堤下 10  応
急
⼿
当
て
︵
体
育
館
︶ 

簡
易
テ
ン
ト
︵
体
育
館
︶ 

救
出
訓
練︵
グ
ラ
ウ
ン
ド
︶ 

起
震
⾞
︵
グ
ラ
ウ
ン
ド
︶ 

⾏⾕ 19 1 

⼆本松 10 7 

   

３ 

⼤⼭忠雄 
（清⽔台） 

 
三堀達也 
（⻄部） 

32 

芹沢⻄部 10 3 起
震
⾞
︵
グ
ラ
ウ
ン
ド
︶ 

救
出
訓
練
︵
グ
ラ
ウ
ン
ド
︶ 

簡
易
テ
ン
ト
︵
体
育
館
︶ 

応
急
⼿
当
て
︵
体
育
館
︶ 

芹沢久組 5  

芹沢中部 13 2 

ひかりが丘 2  

清⽔台 2 2 

４ 

川⼝和博 
（細紺） 

 
⾼島慎也 
（東部） 

36 

芹沢東部 20 2 救
出
訓
練︵
グ
ラ
ウ
ン
ド
︶ 

起
震
⾞
︵
グ
ラ
ウ
ン
ド
︶ 

応
急
⼿
当
て
︵
体
育
館
︶ 

簡
易
テ
ン
ト
︵
体
育
館
︶ 

⼋王⼦原 1  

芹沢細紺 15 3 

   

⼩計  147  147 22     

 （消防団）   30 5     
 （⺠児協）         
 防災対策課・配備職員・学校   18      

合計    195 27     

 

2025.11.04 



令和７年11月９日（日） 
北陽中学校 防災訓練 役割分担表 

 
  

（○はリーダー） 
 

 受付（…⾮常⾷
配布と兼任） 

⼩島啓⼆（中部）、⾦⼦奈穂⼦（⾏⾕）、鈴⽊和美（⾏⾕)、 
川⼝⼀雄（久組）、吉澤勇（久組）、三浦春佳（東部)  

9:00~10:00 

 開始式 進⾏係：岩⽥朱理 
   （村越会⻑挨拶、市⻑挨拶、関係者紹介、訓練⽅法説明） 

10:00~10:10 

 誘導員 
１班： ⾹川礼⼦（下寺尾） 、 内藤茂（堤上） 
２班： 村越禎之（堤下）  、 宮下享（⼆本松） 
３班： ⼤⼭忠雄（清⽔台） 、 三堀達也（⻄部） 
４班： 川⼝和博（細紺）  、 ⾼島慎也（東部） 

10:10~11:30 

 訓練指導 

（20 分毎の班
移動のアナウン
ス：岩⽥朱理） 

簡易テント２、ベッド２、災害⽤トイレ体験 ：  （配備職員 X 名） 
⽯井章雄（堤上）、 ⽣川浩平（堤上）、 内藤茂（堤上） 

 新⽥則男（ひかりが丘）、 村越春夫（堤下）、  
       、       、       、（防災対策課 1 名） 
 
応急⼿当 ：       、       、 （消防指導課 2~3 名） 
 
起震⾞  ：      、 （配備職員 1 名）、 （操作員 1 名） 
消⽕訓練 ：⽯井秀穂（堤上）、       、 （消防団 XX 名） 
煙体験  ：渡辺健⼀（東部）、       、 （配備職員 2 名） 
 
救出訓練 ：       、       、 （消防団 XX 名） 
⽔タンク ：（防災対策課 1 名）、（配備職員 2 名） 
 

9:00〜10:00 
（準備） 

10:10~11:30 

 炊き出し ○蓑島智⼦（⼆本松）、⼭⼝信⼦（堤上）、⻄尾  （下寺尾）、 
菊地萌（⾏⾕）、安藤明⼦（中部）、藤尾久美⼦（東部）、 
乾哲夫（清⽔台）、川⼝良⼦（細紺）、平⽥佳⼦（⼆本松）、 
早川  （ひかりが丘） 

8:00~11:30 

11:30~11:50 

 ア ン ケ ー ト 配
布・回収。お茶・
⾮常⾷の配布 

⼩島啓⼆（中部）、⾦⼦奈穂⼦（⾏⾕）、鈴⽊和美（⾏⾕)、 
川⼝⼀雄（久組）、吉澤勇（久組）、三浦春佳（東部)  

9:00〜10:00 
（準備） 

11:30~11:50 

 救護 ○鄭 美佐⼦（⼩出地区地域包括⽀援センターわかば） 9:00~12:00 

 終了式 進⾏係：岩⽥朱理 
   （防災対策課⻑好評、⾼⽊部会⻑挨拶） 

11:50~12:00 

 全体調整 etc.  ⾼⽊英明、桐岡勉、⽊⼭耕治、齋藤賢⼀ （防災部会役員）  

 

2025.10.31 
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齋藤賢一

齋藤賢一

齋藤賢一
法事のため訓練当日は使えません。
北方の駐車場を使ってください。


