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       4月になりました。いよいよ来月から新しい元号の幕開けです。心機一転、心身ともにリセ

ットして新たな気持ちで何かを始めても良いですね、新しい世界が開けてくるかもしれませんよ。 

松浪コミセンは開館以来5年目を迎え、皆様のご支援のもと地域の憩いの場としてすっかり定着しまし

た。今月号は植松伸擴館長からご挨拶をさせて頂きます。 

【ごあいさつ】 

いつも松浪コミュニティセンターをご利用頂き有難う御座います。

お蔭様で松浪コミュニティセンターも27年4月1日の開館以来大

きな事故も無く5年目に入りました。 

これもご利用頂いている皆様のお陰とコミセン管理運営委員会及び

事務職員一同感謝申し上げます。 

今年度も例年通りの自主事業を行う予定です。しかし行事がクリス

マスや新年に集まっています、ご利用の皆様

の中で夏場の行事に相応しいアイデアをお持

ちでしたら教えてください。そして今年度は

開館5周年の記念式典を行う予定で準備を進

めております。出来れば同時に初めてのコミセンまつりを行いたいと思っていま

す。最近、病院でよく見かける血圧計を松浪コミセンの受付の横に設置しました。

これは浜竹3丁目にある加納外科医院の加納先生のアドバイスによるもので、「コ

ミセンの様な高齢者の集まるところに血圧計を置いて、病院に来ないでも自分で血

圧が測れる様にしておくのは地域にとって良い事ではないか」と言うお話で導入す

る事にしました。 

この血圧計は測定値をプリントしてくれますので、高い値などでご心配な時はお隣の包括支援センターに

ご相談ください。なお、今年のゴールデンウイークは4月27日から5月6日までの10連休になると言わ

れておりますが、5月1日は新天皇陛下の即位をお祝いして休館とさせて頂きます。 

 
〓 松浪コミセンからのお知らせ 〓 

*ミニチュアトレイン&ポップコーンプレゼント   
日時: ： 4 月6 日（土）7 日（日） 

ポップコーンプレゼント・ミニチュアトレイン乗車開始時間 ＋ 

1 回目 午前11 時～12 時 

2 回目 午後2 時～3 時 

先着各１００名 無料 

＊ポップコーンプレゼントは数に限りがございますので、お早めにおいでください。 

＊第 7 回将棋大会 

日時 ： ５月２６日 （日） １０：００～１６：3０ 

場所 ： 松浪コミセン 2 階 ホール１・２ 

一般の部（中学生～大人） 先着３0 名 

小学生の部（１０：００～１３：００） 先着20 名 
申込み期間 ： ４／２４（水）～５／２１（火） 

松浪コミセン受付にお申込み下さい 

電話申込可  0467-87-8855 

4 月号 第 49 号 

松浪コミセンだより 

詳しくは受付スタッフに

お問い合わせください 

血圧計 

皆様のご参加をお待ちしています！


