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◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会
防災対策部会　事務局　　2015/10/15

　⑴準備日程表
平成 ２７ 年度

日時 会議名 項目

5月26日 防災対策部会 ◆部会長、副部会長選任

◆部会員　及び　防犯訓練実行委員の登録依頼

6月18日 防災対策部会 ◆今年度の防災対策部会事業の選定

7月2日 防災対策部会 ◆市民集会への対応→防災分科会の議論テーマ選択

◆今年度の訓練の基本骨子４項目の承認

7月10日 第１回 ◆今年度松浪地区防災訓練指針説明

防災訓練実行委員会 ◆防災訓練拠点の選定と、拠点毎の参加自治体選別

　及び　動員人数の確定、拠点幹事の選出

◆訓練項目の選定

　①公的機関の支援を要する訓練

　　（防災リーダーのフォローアップ訓練を含む）

　②地区自主計画訓練（無線更新訓練を含む）

◆今後のスケジュール、会議予定の確定

7月23日（木） 第２回 ◆第１回目の補完討議

防災訓練実行委員会

8月20日（木） 第３回 ◆茅ヶ崎市防災対策課・学校職員を含む

防災訓練実行委員会 　訓練内容（実技訓練）の具体案検討

9月3日（木） 第4回 ◆拠点別　訓練項目の打ち合わせ

防災訓練実行委員会

9月17日（木） 第5回 ◆拠点別　訓練項目の打ち合わせ　補完

防災訓練実行委員会

10月8日（木） 第6回 ◆拠点別　訓練項目の打ち合わせ　補完

防災訓練実行委員会

10月15日（木） 第7回 ◆合同打ち合わせ（市防災対策課、市配備職員、etc)

防災訓練実行委員会 ◆市への訓練計画書提出期限（防災訓練の１ヶ月前）

11月5日（木） 第8回 ◆最終打ち合わせ（人員配置、搬入段取り、備品準備等）

防災訓練実行委員会

11月15日（日） ★防災訓練当日 AM8:00より搬入開始
１２月第２週 第8回（最終） ◆反省会

候補10日（木） 防災訓練実行委員会

■記念品手配と配布表作成●各拠点への持ち込み

■避難所開設用資機材の搬入

■ 茅ヶ崎市防災対策課への概要説明と支援要請

■ 関係学校への連絡



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会

⑵　開催拠点別実行委員　と　目標動員人数

◎ 拠点  　リーダー ◎ 拠点  　リーダー

1 拠点 副リーダー 1 拠点 副リーダー

2 〃 2 〃

3 〃 3 〃

4 〃 4 〃

5 〃 5 〃

6 〃 6 〃

◎ 相談役 ◎ 相談役

参加自治体 参加自治体

1 浜竹１丁目 630 世帯 63 人 1 浜竹４丁目 820 世帯 82 人

2 浜竹２丁目 380 世帯 38 人 2 松浪2丁目 630 世帯 63 人

3 浜竹３丁目 620 世帯 62 人 3 常盤町 460 世帯 46 人

4 松浪１丁目 560 世帯 56 人 4 富士見町 620 世帯 62 人

5 ひばりが丘 300 世帯 30 人 5 LG富士見町 90 世帯 9 人

6 出口町 610 世帯 61 人 6 緑が浜 720 世帯 72 人

7 美住町 970 世帯 97 人 7 汐見台 310 世帯 31 人

計 4,070 世帯 407 人 計 3,650 世帯 365 人

8

a 学校職員 人 人 a 学校職員 人 人

b 配備職員 人 人 b 配備職員 人 人

c 防災対策 人 人 c 防災対策 人 人

計 人 人 計 人 人

拠点-２□ 拠点-１ □松浪小学校

自治会総世帯数

美住町

浜竹１丁目

浜竹２丁目

浜竹３丁目

松浪１丁目　

ひばりが丘

出口町

美住町

狩野　学

小海　重和

北村　嘉秀

斉藤　光雄

水島　将隆

防災対策部会　事務局

自治会総世帯数 訓練動員目標数

鶴崎　洋二

神部　健一

矢崎　陽介

樋口　淨子

松井　　教

松浪中学校

浜竹４丁目

松浪2丁目

常盤町

富士見町

LG富士見町

2015/10/15

（注）敬称略（注）敬称略

※目標：自治会員　総動員※目標：自治会員　総動員

緑が浜

汐見台

汐見台

野津手　静郎

林　一紀

石井　晴巳

訓練動員目標数

河上　登

宮澤　進

上原　新一



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 防災対策部会　　　事務局　　　2015年 10月15日

⑶　防災訓練当日のタイムスケジュール

時 分 時 分 訓練スケジュール 時 分 時 分

訓練終了

片付け搬出　と　記念品配布

↓

↓

　①煙体験訓練　　　　　　　　　　　　　　　              随時

↓

↓

↓

↓

↓

↓

↓

↓

↓

40

50

11 10

20

30

ⅰ 自治会共通訓練 ⅱ 防災本部機能訓練 ⅲ　２拠点防災訓練

30

40

50

（安否確認訓練） （安否確認訓練＆通信訓練） ①松浪小学校 ②松浪中学校

訓練スケジュール  訓練スケジュール

50

訓練スケジュール

30

40

↓

↓

安否確認訓練終了

↓

安否確認開始

30

↓ 　②起震車体験　　                  ３０分間

8

9 10

地震発生
40

10

20

20

↓

8 10

20

30

40

50

　①移動式ホース格納箱放水訓練   ３０分間

11 10

50

10 10

20

20

30

40

50

8 10

20

30

40

50

9 10

40

50

50

10

20

30

11

10

↓

無線連絡開始

↓

↓

20

30

40

20

30

40

50

10

無線連絡開始

↓

↓

↓

↓

↓

10 10

20

30

40

50

9 10

20

30

40

50

10

20

30

40

50

9 10

↓

↓

↓

↓

↓

⑤給食訓練

↓　③水消火器消火訓練　　　      ３０分間

　④貯水槽水運搬訓練　　        ３０分間

↓

↓

↓

↓

↓

↓

◆５項目ローテーション訓練　開始

↓

40

50

20

30

40

50

30

訓練終了

↓

↓

訓練終了

↓

↓

安否確認訓練終了

各ローテーション訓練現場との

無線運用訓練開始

↓

↓

↓

11 10

20

10

↓ ↓

　①移動式ホース格納箱放水訓練                 　３０分間

地震発生
30

40

50

地震発生

↓

本部開設

一般参加者　集合

↓

↓９：２０〜１１：４０

↓

スタッフ会場設営　準備（開門、搬入開始）

↓

↓

地震発生

一般参加者　集合 準備準備

↓ ↓

8 10

20

スタッフ会場設営　準備（開門、搬入開始）

↓

　②バケツリレー　                                         ３０分間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　

↓ ↓

↓ ↓

↓ ↓

◆４項目ローテーション訓練　９：３０〜１１：４０

◆随時参加可能訓練　９：３０〜１１：４０

　③水消火器消火訓練　　　　　　　　　　       　　　３０分間　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　 　　　 　　　　　　　　　　　　　

　④瓦礫救出訓練　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３０分間

↓

↓

↓

↓

↓

非常食配布

片付け搬出　と　記念品配布



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会    ⑷「自治会共同ローテーション訓練」及び「無線交信訓練」 レイアウトフローチャート 防災対策部会　事務局 2015/10/15

③水消火器消火訓練

◇煙体験（随時参加可）

立ち会い

①移動式ホース

◇ 自治会共同ローテーション訓練

②起震車体験

③水消火器消火訓練

⑤給食訓練

市配備職員

④貯水槽水運搬訓練

取水口 管理要員

①移動式ホース

4Fプール取水管理要員

茅ヶ崎市防災対策本部

（訓練用 仮設本部） デジタル簡易無線

通信

デジタル簡易無線

＜無線チャンネル＞

浜竹１丁目：

美住町 :

松浪１丁目:

浜竹２丁目：

浜竹３丁目：

出口町 :

ひばりが丘:

自治会 通信班員１名

通信

＜無線チャンネル＞

浜竹４丁目：

緑が浜 :

汐見台 :

松浪２丁目：

富士見町 ：

LG富士見 :

常盤町 :

自治会 通信班員１名

浜竹４丁目：

緑が浜 :

汐見台 :

松浪２丁目：

富士見町 ：

LG富士見 :

常盤町 :

自治会 拠点派出通信員１名

報告浪中拠点リーダー

浪中拠点本部

まちぢから協議会

防災対策部

まちぢから協議会本部

通信

MCA無線

浪小拠点本部

浜竹１丁目:

美住町 :

松浪１丁目:

浜竹２丁目:

浜竹３丁目:

出口町 :

ひばりが丘:

自治会 拠点派出通信員１名

報告浪小拠点リーダー

報告

市配備職員

防災対策部

市配備職員

通信

MCA無線

◇ 無線交信 訓練

通信

無線チャンネル

松浪小学校

松浪中学校

CH２０

CH２２

CH２７

CH２６

CH２４

CH２５

CH２３

CH１７

CH２９

CH２１

CH１８

CH１９

CH２８

CH３０

◇ 自治会共同ローテーション訓練

②バケツリレー

④瓦礫救出訓練

①②共通取水管理

浜竹１丁目:宮澤 ほか/

浜竹２丁目:上原ほか/

浜竹３丁目:狩野ほか/

松浪１丁目:小海ほか/

出口町:斉藤 ほか/

ひばりが丘:北村 ほか/

浜竹２丁目: /

浜竹３丁目: /

ひばりが丘：米澤:ほか/

緑が浜:矢崎 ほか/

浜竹４丁目:大籠ほか/    

汐見台: 樋口ほか/    

松浪２丁目: /

常盤町: 石井ほか/    

富士見町:鶴崎ほか/    

松浪２丁目: 林ほか/    

各自治会から２名ずつ

LG富士見町:神部 ほか/



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 防災対策部会　事務局 2015/10/15

⑸　安否確認訓練　手順
スケジュール

発災（サイレン、防災無線等は無い）

☆ 安否確認　通信訓練　開始

◆ 組長 または　班長
① 安否確認をする。

（手法は、各自治会のやり方で）

② 自治会通信班員へ報告、
その後直ちに訓練会場へ向かう。

拠点訓練開始 ◆ 自治会　通信班員
① 各組の結果を専用用紙に集計し、訓練会場

にいる自治会派出通信員に無線で報告する。
② 無線報告終了後は、直ちに訓練会場へ向かう。

◆ 自治会　拠点派出通信員
① 自治会通信班員から＜安否確認情報＞の

無線連絡を受け、専用用紙に記入する。
② 本部で拠点リーダーに、記入した用紙を

渡し、口答でも報告する。

◆ 浪小　拠点リーダー
各自治会拠点派出通信員から受けた報告を、

随時　併設の「まちぢから協議会本部」の

まちぢから協議会会長に報告する。

◆ 浪中　拠点リーダー
各自治会拠点派出通信員から受けた報告を、

随時　浪小に設置された「まちぢから協議会本部」

のまちぢから協議会会長に、専用CH16で無線

連絡する。

◆ まちぢから協議会会長、及び　本部要員
① 各拠点リーダーから無線、または口答で

＜安否確認情報＞の報告を受ける。
② 報告された各自治会の＜安否確認情報＞を、

本部に設置された模造紙に記入する。

〜AM10:30頃 ☆ 安否確認通信訓練終了

☆ デジタル簡易無線運用訓練開始
※ 安否確認通信訓練終了後は、各派出通信員を

各ローテーション訓練現場に配し、
協議会本部、拠点リーダー、訓練現場間で
無線運用訓練を行う。（訓練内容は、各拠点に任せる。）

AM8:30頃〜

AM9:00〜

AM10:30頃〜

手順　/　概要

AM8:30

〜AM9:00頃

自治会 通信班員

自治会 拠点派出通信員

拠点リーダー

まちぢから協議会会長

自主防

災会員

組長/班長

安否 確認

自主防

安否 確認

自主防

安否 確認

自主防

安否 確認

報 告 報 告 報 告 報 告

無線連絡

◎自治会専用CH

報 告

無線連絡

浪中拠点

報 告

浪小拠点

各拠点リーダー

ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
訓

無線連絡

無
線
訓

浪小拠点

組長/班長 組長/班長 組長/班長
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⑹拠点別　自治会別　ローテーション訓練　時間割表

☆松浪小学校　拠点
◆　浜竹1丁目、浜竹２丁目 ◆　ひばりが丘、出口町

第１訓練 9:20 〜 9:50 移動式ホース格納箱放水訓練 第１訓練 9:20 〜 9:50

第２訓練 9:55 〜 10:25 第２訓練 9:55 〜 10:25

第３訓練 10:30 〜 11:00 第３訓練 10:30 〜 11:00 移動式ホース格納箱放水訓練

第４訓練 11:05 〜 11:35 第４訓練 11:05 〜 11:35

最終訓練 11:40 〜 最終訓練 11:40 〜

◆　浜竹３丁目、松浪１丁目 ◆　美　住　町

第１訓練 9:20 〜 9:50 第１訓練 9:20 〜 9:50

第２訓練 9:55 〜 10:25 第２訓練 9:55 〜 10:25

第３訓練 10:30 〜 11:00 第３訓練 10:30 〜 11:00

第４訓練 11:05 〜 11:35 第４訓練 11:05 〜 11:35

最終訓練 11:40 〜 最終訓練 11:40 〜

☆松浪中学校　拠点
◆　緑が浜、LG富士見町 ◆　汐見台、松浪２丁目

第１訓練 9:30 〜 10:00 第１訓練 9:30 〜 10:00

第２訓練 10:05 〜 10:35 第２訓練 10:05 〜 10:35

第３訓練 10:40 〜 11:10 第３訓練 10:40 〜 11:10

最終訓練 11:15 〜 11:45 最終訓練 11:15 〜 11:45

オープン訓練 オープン訓練

◆　浜竹４丁目 ◆　常盤町、富士見町

第１訓練 9:30 〜 10:00 第１訓練 9:30 〜 10:00

第２訓練 10:05 〜 10:35 第２訓練 10:05 〜 10:35

第３訓練 10:40 〜 11:10 第３訓練 10:40 〜 11:10

最終訓練 11:15 〜 11:45 最終訓練 11:15 〜 11:45

オープン訓練 オープン訓練

移動式ホース格納箱放水訓練 水消火器消火訓練

煙体験 煙体験随時参加可能 随時参加可能

移動時間５分 移動時間５分

瓦礫救出訓練 バケツリレー

移動時間５分 移動時間５分

バケツリレー 瓦礫救出訓練

移動時間５分 移動時間５分

水消火器消火訓練 移動式ホース格納箱放水訓練

煙体験 煙体験

時間 訓練項目 時間 訓練項目

随時参加可能 随時参加可能

水消火器消火訓練 移動式ホース格納箱放水訓練

移動時間５分 移動時間５分

瓦礫救出訓練 バケツリレー

移動時間５分 移動時間５分

バケツリレー 瓦礫救出訓練

移動時間５分 移動時間５分

時間 訓練項目 時間 訓練項目

移動式ホース格納箱放水訓練 水消火器消火訓練

時間 訓練項目

時間 訓練項目 時間

給食訓練

起震車体験

水消火器消火訓練

貯水槽水運搬訓練

給食訓練

水消火器消火訓練

移動時間５分

訓練項目時間

移動時間５分

移動時間５分

移動時間５分

水消火器消火訓練

貯水槽水運搬訓練

訓練項目

移動時間５分

移動時間５分

移動時間５分

移動時間５分 移動時間５分

起震車体験

貯水槽水運搬訓練

起震車体験

水消火器消火訓練

給食訓練

移動時間５分

貯水槽水運搬訓練

移動式ホース格納箱放水訓練

給食訓練

移動時間５分

移動時間５分

移動時間５分

移動時間５分

移動式ホース格納箱放水訓練

移動時間５分

移動時間５分

起震車体験



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会
防災対策部会　事務局 2015/10/15

　⑺ −１　松浪小学校班　訓練配置　見取り図

体育館

防災倉庫２階

防
災
倉

４棟

３棟

受水槽

東

正
門

◇ ７自治会 待機所

水道蛇口

③
水
消
火
器
訓

②起震車

⑤給食訓練

貯水槽

④貯水槽水運搬訓練

取水口

①

移
動
式
ホ
ー
ス
格
納
箱

放



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 ローテーション訓練項目詳細　A５−１

松浪　小学校 美住町　河上登

移動式ホース格納箱放水訓練 移動式ホース格納箱の取り扱いを知る

屋上プールから取水し、移動式ホース格納箱に接続して自然圧で放水訓練

宮澤進（浜１）、上原新一（浜２）

浜竹１、浜竹２の防災訓練実行委員、防災リーダーから２名ずつ選出

消防職員

□所要時間：30分

9:30 〜 10:00 10:05 〜 10:35 10:40 〜 11:10 11:15 〜 11:45

浜竹1、浜竹２ 美住町 ひばり、出口 浜3、松浪１

移動式ホース格納箱は、消防本部警防災救命課が用意。（搬入組み立てAM8：00から）

屋上プールより取水。模擬消火栓に接続し、自然圧力で放水。

放水要領は消防と打ち合わせが必要。（浪中班と連携して打ち合わせが必要）

松浪小学校

□訓練指導部署

消防団員

その他

□訓練の概要

合計

□指導責任者

消防職員90人　

人　

人　

人　

□必要機材

□配置図

1人　

1人　

人　

92人　

□参加人員

□ローテーション

□訓練開始時間

自主防災組織

市配備職員

教職員

市防災対策課員

□訓練担当自治会

□拠点リーダー

□訓練の目的

□拠点名

□項目名

□訓練責任者

正
門

裏
門

体
育
館

小学校校舎
■屋上プール

☆水栓開閉係１名



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

忘れず担当自治会

から１台持ち込み

18

15

16

17

12

13

14

9

10

11

6

7

8

3 移動式ホース格納箱 1 台

4 拡声器 1 台 担当自治会

5 デジタル式簡易無線機 1 台
安否確認訓練終了

後に本部から移動

消防本部

　警防救命課

担当自治会

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

1 模擬消火栓 1 台

2 プールからの取水用ホース一式 1 式

消防本部

　警防救命課

消防本部

　警防救命課
ホース60m+

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪小学校 □項目名 移動式ホース格納箱　放水訓練



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練 ローテーション訓練項目詳細　A５−２

松浪　小学校 美住町　河上登

起震車体験 強震度での揺れを体感する

起震車の模擬リビングで震度６程度の地震の揺れを模擬体験

狩野学（浜３）、小海重和（松浪１）

浜竹3、松浪1の防災訓練実行委員、防災リーダーから２名ずつ選出

市防災対策課、市配備職員

□所要時間：30分

9:30 〜 10:00 10:05 〜 10:35 10:40 〜 11:10 11:15 〜 11:45

浜３、松浪１ 浜竹1、浜竹２ 美住町 ひばり、出口

起震車は、市防災対策課が用意。（搬入組み立てAM8：00から）

１回４人利用×２分間。

松浪小学校□配置図

□参加人員

□訓練開始時間

□ローテーション

□必要機材

消防団員 人　

教職員 人　 その他 人　

合計

□訓練の概要

□拠点リーダー

□項目名 □訓練目的

□訓練責任者

□訓練指導部署 □指導責任者

102人　

自主防災組織 100人　 消防職員 人　

市配備職員 1人　

市防災対策課員 1人　

□訓練担当自治会

□拠点名

正
門

裏
門

体
育
館

小学校校舎

■

起
震
車



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

忘れず担当自治会

から１台持ち込み

17

18

14

15

16

11

12

13

8

9

10

5

6

7

台 担当自治会

3 デジタル式簡易無線機 1 台 担当自治会
安否確認訓練終了

後に本部から移動

4

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪小学校 □項目名 起　震　車　体　験

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

1 起震車 1 台 市防災対策課

2 拡声器 1



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練 ローテーション訓練項目詳細　A５−３

松浪　小学校 美住町　河上登

水消火器消火訓練 消火器の取り扱い方法を知る

水消火器を使い、的に向けて放水を行う。

斉藤光雄（出口）、北村嘉秀（ひばり）

出口、ひばりの防災訓練実行委員、防災リーダーから２名ずつ選出

防災リーダー

□所要時間：30分

9:30 〜 10:00 10:05 〜 10:35 10:40 〜 11:10 11:15 〜 11:45

ひばり、出口 浜３、松浪１ 浜竹1、浜竹２ 美住町

水消火器２０本は、市防災対策課が用意。（搬入組み立てAM8：00から）

水消火器は、その都度水の充填が必要。（充填要員の確保）

松浪小学校□配置図

教職員 人　 その他 人　

市防災対策課員 人　 合計

自主防災組織

市配備職員

80人　

80人　 消防職員 人　

人　 消防団員 人　
□参加人員

□拠点リーダー

□項目名

□訓練開始時間

□ローテーション

□必要機材

□訓練の概要

□訓練責任者

□訓練指導部署

□訓練担当自治会

□拠点名

□訓練目的

□指導責任者

正
門

裏
門

体
育
館

小学校校舎

■水道

■水消火器消火訓練



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

忘れず担当自治会

から１台持ち込み

17

18

14

15

16

11

12

13

8

9

10

5 デジタル式簡易無線機 1 台 担当自治会
安否確認訓練終了

後に本部から移動

6 白線引き器 1 台 小学校
小学校校長先生に

依頼をする事

7

2 水消火器充填用ホース器具 4 個 市防災対策課

3 標的（的） 2 個 市防災対策課

4 拡声器 1 台 担当自治会

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪小学校 □項目名 水　消　火　器　消　火　訓　練

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

1 水消火器 16 台 市防災対策課



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練 ローテーション訓練項目詳細　A５−４

松浪　小学校 美住町　河上登

貯水槽水運搬訓練

背嚢式バッグを使用した、貯水タンクから組立式受水槽への飲料水の移送訓練。

河上登（美住町）

美住町防災リーダー４名選出

市防災対策課、市配備職員

□所要時間：30分

9:30 〜 10:00 10:05 〜 10:35 10:40 〜 11:10 11:15 〜 11:45

美住町 ひばり、出口 浜３、松浪１ 浜竹1、浜竹２

背嚢式水筒バッグ、組立式受水槽は小学校が用意。（搬入組み立てAM8：00から）

背嚢式水筒バッグの数量確認。受水槽は、２台しか使えない。

水道代が小学校もちなので、全員が水を使わない節約方法を考案して下さい。

松浪小学校

□ローテーション

人　

自主防災組織 85人　 消防職員 人　

市防災対策課員 人　 合計 87人　

教職員 1人　 その他 人　

市配備職員
□参加人員

1人　 消防団員

□必要機材

□配置図

□訓練開始時間

□拠点名

□訓練責任者

□訓練の概要

□訓練担当自治会

□拠点リーダー

□項目名 □訓練目的

□訓練指導部署 □指導責任者

正
門

裏
門

体
育
館

小学校校舎

●■貯水槽

■組み立て式給水タンク

■貯水槽水運搬訓練



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

忘れず担当自治会

から１台持ち込み

17

18

14

15

11

12

8

9

拡声器 1 台 担当自治会

5 デジタル式簡易無線機 1 台 担当自治会
安否確認訓練終了

後に本部から移動

6

式 小学校防災倉庫

2 給水タンク用内袋250リットル 1 枚 市防災対策課

3 運搬用水嚢リュック 20 袋 市防災対策課

NO

1

4

7

10

13

16

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪小学校 □項目名 貯　水　槽　水　運　搬　訓　練

品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

組み立て式給水タンク 1



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練 ローテーション訓練項目詳細　A５−５

松浪　小学校 美住町　河上登

非常食給食訓練 非常時の炊き出し訓練

貯水槽から運搬した水を沸かして、非常食を作り配給する訓練

実行委員が多く出ている浜竹２、浜竹３から何名か選出

各自治会から実行委員、防災リーダーを２名ずつ選出する→プラス人数

□所要時間：30分

9:30 〜 10:00 10:05 〜 10:35 10:40 〜 11:10 11:15 〜 11:45

●湯沸かし用大型プロパンガスコンロ　1台　　　●ロケットストーブ　　　台

●大鍋　1個　　　　●ヤカン　5個　　　　●ひしゃく　1本

●受け取り用のトレー　21枚

松浪小学校

□拠点名 □拠点リーダー

□項目名 □訓練目的

□訓練の概要

□訓練責任者

□訓練担当自治会

□訓練指導部署 □指導責任者

人　

□訓練開始時間

□ローテーション

□必要機材

□配置図

人　

市配備職員 人　 消防団員 人　

教職員 人　 その他 人　

□参加人員

自主防災組織 人　 消防職員

市防災対策課員 人　 合計

正
門

裏
門

体
育
館

小学校校舎

■給食訓練



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

15

16

18

17

5

6

7

8

9

10

11

12

13 デジタル式簡易無線機 1 台 担当自治会

14

借用
小学校台4会議用長机

2 LPガス 1 本 防災対策部会
レンタルする

適合規格要確認

3 五徳 1 本 自治会
割り振り？

適合規格要確認

4 ひしゃく 1 本 自治会
購入しない

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪小学校 □項目名 給　食　訓　練

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

1 給食用ひら釜 1 個 小学校防災倉庫

購入
自治会

購入
防災対策部会

担当自治会台1拡声器

割り振り？
自治会枚5雑巾

割り振り？
自治会枚21トレー

本1チャッカマン

１個は？

美住町４個所有
自治会個5やかん

枚2ゴム手袋

割り振り？
自治会枚20軍手



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

14

15

11

12

13

8

9

10

5 椅子 10 台 小学校
借用

6 拡声器 1 台 担当自治会

7 トランシーバー 1 台 担当自治会

枚 防災対策部会
購入

3 筆記用具一式 1 式 小学校防災倉庫
避難所開設セット

4 会議用長机 2 台 小学校
借用

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪小学校 □項目名 本　部　情　報　通　信　訓　練

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

1 ホワイトボード 1 台 小学校
借用

2 模造紙 3

18

16

17



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会
防災対策部会　事務局 2015/10/15

　⑺ −２　松浪中学校班　訓練配置　見取り図

①

移
動
式
ホ
ー
ス
格
納
箱

放

②

バ
ケ
ツ
リ

③

水
消
火
器

放

④瓦礫救助訓練 ◇煙り体験（随時参加可）

◇ ７自治会 待機所
取水口 水

道
蛇



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 ローテーション訓練項目詳細　B５−１

松浪　中学校 浜竹４丁目　野津手　静郎

移動式ホース格納箱放水訓練 移動式ホース格納箱の取り扱いを知る

消火栓より貯水したプールから、小型ポンプに移動式ホース格納箱を接続して放水する。

矢崎陽介（緑が浜）

緑が浜　、　LG富士見町

消防職員

□所要時間：30分＋移動時間５分

9:30 〜 10:00 10:05 〜 10:35 10:40 〜 11:10 11:15 〜 11:45 〜

緑が浜、LG富士見 常盤町、富士見町 汐見台、松浪２丁目 浜竹４丁目

移動式ホース格納箱、貯水プール、移動式ポンプは、消防本部警防災救命課が用意。

（搬入組み立てAM8：00から）

松浪中学校

□項目名 □訓練目的

□拠点名 □拠点リーダー

□訓練担当自治会

□訓練責任者

□訓練の概要

その他

□協力人員

自主防災組織 ３人　 消防職員 ２人　

□訓練指導部署 □指導責任者

人　

市配備職員 人　 消防団員 人　

教職員 人　

□ローテーション

□機材、その他

□訓練開始時間

５人　市防災対策課員 人　 合計

□配置図

貯
水
タ
ン
ク

中
学
校
校
舎

正門

■場所：グランド西側フェンス脇

小型ポンプ ☆放水係１名貯水プール

☆水栓開閉係１名

☆待機１０人〜１２人

☆待機１０人〜１２人



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

忘れず担当自治会

から１台持ち込み

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪中学校 □項目名 移動式ホース格納箱放水訓練

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

3 放水用小型ポンプ 1 台
消防本部　武田氏

4 拡声器 1 台 担当自治会

1 移動式ホース格納箱 1 台
消防本部　武田氏

2 組み立て式　貯水プール 1 台
消防本部　武田氏

消防本部

　警防救命課

消防本部

　警防救命課

消防本部

5 デジタル式簡易無線機 1 台
安否確認訓練終了

後に本部から移動

6

担当自治会

9

10

7

8

13

14

11

12

17

18

15

16

　警防救命課



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 ローテーション訓練項目詳細　B５−２

松浪　中学校 浜竹４丁目　野津手　静郎

バケツリレー 水を入れた水の重さを体感する。

水を貯めたプールからバケツで水を汲み、リレーしながら標的に水をかける。

大篭（浜竹４丁目）

浜竹4丁目

自主防災組織（自治会役員）

□所要時間：30分＋移動時間５分

9:30 〜 10:00 10:05 〜 10:35 10:40 〜 11:10 11:15 〜 11:45 〜

浜竹４丁目 緑が浜、LG富士見 常盤町、富士見町 汐見台、松浪２丁目

①　貯水プールから水を汲み、リレーしながら②まで運ぶ。

②　①からバケツを受け取り、標的まで近づいて投水し、③に渡す。

③　②から空バケツを受け取り、リレーしながら貯水プール側に戻す。

松浪中学校

□項目名 □訓練目的

□拠点名 □拠点リーダー

□訓練担当自治会

□訓練責任者

□訓練の概要

□参加人員

□訓練指導部署 □指導責任者

自主防災組織 人　

教職員 人　 消防団員 人　

防災リーダー 人　

市配備職員 人　 消防職員 人　

□ローテーション

□機材、その他

□訓練開始時間

市防災対策課員 人　 合計 人　

□配置図

中
学
校
校
舎

正門
消火栓

貯水プール

■場所：グランド中央

②
消
火
班

５
名

①水バケツ班 １２名

③空バケツ班 ８名



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

忘れず担当自治会

から１台持ち込み

16

17

18

13

14

15

10

11

12

7

8

9

4 拡声器 1 台 担当自治会

5 デジタル式簡易無線機 1 台 担当自治会
安否確認訓練終了

後に本部から移動

6

3 カラーコーン（重し付き） 4 個
割り振り先？

自治会

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪中学校 □項目名 バ　ケ　ツ　リ　レ　ー

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

2 バケツ 30 個
松浪小班と折半

1 組み立て式　貯水プール 1 台 市防災対策課

市防災対策課



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 ローテーション訓練項目詳細　B５−３

松浪　中学校 浜竹４丁目　野津手　静郎

水消火器消火訓練 消火器の取り扱い方法を知る

水消火器を使い、的に向けて放水を行う。

樋口淨子（汐見台）

汐見台、松浪２丁目

防災リーダー

□所要時間：30分＋移動時間５分

9:30 〜 10:00 10:05 〜 10:35 10:40 〜 11:10 11:15 〜 11:45 〜

汐見台、松浪２丁目 浜竹４丁目 緑が浜、LG富士見 常盤町、富士見町

水消火器２０本は、市防災対策課が用意。（搬入組み立てAM8：00から）

水消火器は、その都度水の充填が必要。（充填要員の確保）

松浪中学校

□拠点リーダー

□項目名

□拠点名

□訓練目的

□訓練担当自治会

□訓練責任者

□訓練の概要

□訓練指導部署 □指導責任者

人　 消防職員 人　

教職員 人　 消防団員 人　

□参加人員

自主防災組織

市配備職員

人　 防災リーダー 人　

□ローテーション

□機材、その他

□訓練開始時間

人　 合計 人　市防災対策課員

□配置図

中
学
校
校
舎

正門
消火栓

給水水道

■場所：グランド東奥側

① ５列に並んで的に向け消火器を噴射する。

② 終わった５人は後方の給水水道まで空消火器を運び、

充填器で水を詰める。



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

忘れず担当自治会

から１台持ち込み

18

15

16

17

12

13

14

9

10

11

6 デジタル式簡易無線機 1 台 担当自治会
安否確認訓練終了

後に本部から移動

7

8

3 標的（的） 2 個 市防災対策課

4

5 拡声器 1 台 担当自治会

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪中学校 □項目名 水　消　火　器　消　火　訓　練

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

1 水消火器 16

2 水消火器充填用ホース器具 5 個 市防災対策課

台 市防災対策課



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 ローテーション訓練項目詳細　B５−４

松浪　中学校 浜竹４丁目　野津手　静郎

瓦礫救出訓練 倒壊した建物から救出する訓練

瓦礫や木材をジャッキアップして、埋もれたダミー人形を救出する訓練。

石井　晴巳（常盤町）

常盤町、富士見町

防災リーダー（スキルアップ訓練受講者）

□所要時間：30分＋移動時間５分

9:30 〜 10:00 10:05 〜 10:35 10:40 〜 11:10 11:15 〜 11:45 〜

常盤町、富士見町 汐見台、松浪２丁目 浜竹４丁目 緑が浜、LG富士見

瓦礫、ジャッキ等一式は、市防災対策課が用意。（搬入組み立てAM8：00から）

指導は、防災リーダーと担当実行委員がスキルアップ訓練を受講して行う。

（市防災対策課　担当入澤氏と要打ち合わせ）

松浪中学校

□拠点名 □拠点リーダー

□項目名 □訓練目的

□訓練担当自治会

□訓練の概要

□訓練責任者

□訓練指導部署 □指導責任者

自主防災組織 人　

市配備職員

防災リーダー 人　

人　

□参加人員
人　 消防職員 人　

教職員 人　 消防団員

人　

□ローテーション

□機材、その他

□訓練開始時間

市防災対策課員 人　 合計

□配置図

中
学
校
校
舎

正門

■正門前

①用具の使い方説明（10分）

②瓦礫、挟所からの脱出体験

③５人組での瓦礫救出訓練（15分）



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

忘れず担当自治会

から１台持ち込み

18

15

16

17

12

13

14

9

10

11

6

7

8

1 台 担当自治会
安否確認訓練終了

後に本部から移動

4

5

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪中学校 □項目名 瓦　礫　救　出　訓　練

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

1 瓦礫救出訓練用具一式 1

2 拡声器 1 台 担当自治会

3 デジタル式簡易無線機

式 市防災対策課



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 ローテーション訓練項目詳細　B５−５

松浪　中学校 浜竹４丁目　野津手　静郎

煙体験 火災時の煙からの退避方法を学ぶ

林一紀　（松浪２丁目）

市防災対策課、市配備職員

□所要時間：随時

9:30 〜 10:00 10:05 〜 10:35 10:40 〜 11:10 11:15 〜 11:45 〜

トンネル、発煙装置は、市防災対策課が用意。（搬入組み立てAM8：00から）

１回に２人ずつ、所要時間１分で（同じ人間が何度もやらない為の工夫要）

※　ローテーションから除外し、随時参加可能訓練に

松浪中学校

□拠点名 □拠点リーダー

□項目名 □訓練目的

□訓練担当自治会

□訓練の概要

□訓練責任者

□訓練指導部署 □指導責任者

人　

□参加人員

自主防災組織 人　 防災リーダー

人　市配備職員 人　 消防職員

人　教職員 人　 消防団員

市防災対策課員 人　 合計 人　

□配置図

□ローテーション

□機材、その他

□訓練開始時間

中
学
校
校
舎

正門
消火栓

■場所：舗装部 校舎玄関前



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

忘れず担当自治会

から１台持ち込み

18

14

15

16

17

11

12

13

9

10

6

7

8

1 台 担当自治会
安否確認訓練終了

後に本部から移動

4

5

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪中学校 □項目名

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

1 煙体験用具一式 1

2 拡声器 1 台 担当自治会

3 デジタル式簡易無線機

式 市防災対策課



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練 ＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

□拠点名 松浪中学校 □項目名 本　部　情　報　通　信　訓　練

NO 品名 数量 単位 調達先 備考
手配済

チェック印

1 ホワイトボード 1 台 中学校
借用

2 模造紙 3 枚 防災対策部会
購入

5 椅子 10 台 中学校
借用

6 拡声器 1 台 担当自治会

3 筆記用具一式 1 式 中学校防災倉庫
避難所開設セット

4 会議用長机 2 台 中学校
借用

9

10

7 トランシーバー 1 台 担当自治会

8

13

14

11

12

17

18

15

16



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 防災対策部会　事務局 2015/10/15

⑻　市防災対策課さんにご用意いただくものリスト

　　　

NO 品名 数量 単位 調達先 備考訓練項目拠点名

台 市防災対策課

6 模擬消火栓 1 台
消防本部

　警防救命課
移動式ホース格納箱　放水訓練

起震車体験

バケツリレー

7 プールからの取水用ホース一式

松浪　小学校

運搬用水嚢リュック 20

8

枚 市防災対策課

移動式ホース格納箱　放水訓練 台放水用小型ポンプ

松浪　小学校

松浪　小学校

移動式ホース格納箱　放水訓練

煙体験 式

1 台移動式ホース格納箱　放水訓練

14 瓦礫救出訓練用具一式 1

水消火器消火訓練 16 台

1 台

10

松浪　中学校 市防災対策課

12 起震車 1

5

式 市防災対策課

煙体験用具一式

瓦　礫　救　出　訓　練

給水タンク用内袋250リットル

1

11 バケツ 30 個

9

松浪　中学校

松浪　小学校

松浪　小学校

13

袋 市防災対策課貯水槽水運搬訓練

貯水槽水運搬訓練 1

2 個

　警防救命課

市防災対策課

1 式
消防本部

移動式ホース格納箱　放水訓練

水消火器消火訓練 2 個 市防災対策課

松浪　中学校

市防災対策課

松浪　小学校

松浪　中学校

松浪　小学校

松浪　中学校

計 8 個

個

松浪　中学校 1
　警防救命課

消防本部

ホース60m+

計 4

水消火器消火訓練

標的（的）

市防災対策課

台計 32

水消火器消火訓練

水消火器消火訓練

市防災対策課4 個

4 個

　警防救命課
移動式ホース格納箱　放水訓練

市防災対策課

16 台

消防本部

　警防救命課
バケツリレー

1 台
消防本部

2 台

松浪　小学校

松浪　中学校

市防災対策課水消火器消火訓練

2 台

消防本部

　警防救命課

消防本部

　警防救命課

松浪　小学校

松浪　中学校

1 台

移動式ホース格納箱

1

組み立て式　貯水プール2 松浪　中学校

水消火器3

水消火器充填用ホース器具4

計

計

15 無線訓練用MCA無線一式 松浪　中学校 無線交信訓練 1 式 市防災対策課



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 防災対策部会　事務局 2015/10/15

⑼　松浪小学校さんにお借りしたいものリスト

調達先 備考訓練項目NO 品名 数量 単位拠点名

式貯水槽水運搬訓練1 組み立て式給水タンク 1

松浪中学校

台給　食　訓　練

5 ホワイトボード 松浪　中学校 本部情報通信訓練 1 台

4 椅子 松浪　中学校 本部情報通信訓練 10 台

ビブス 松浪　中学校 訓　練　全　般 ？ 個

松浪中学校

3 会議用長机 松浪　中学校 本部情報通信訓練 2 台 松浪中学校

調達先 備考

⑽　松浪中学校さんにお借りしたいものリスト

松浪小学校

1 筆記用具一式 松浪　中学校 本部情報通信訓練 1 式 中学校防災倉庫

小学校防災倉庫

小学校防災倉庫

小学校防災倉庫

7

避難所開設セット

4

給　食　訓　練3

2 中学校防災倉庫
有るだけ全部

8 1 台ローテーション訓練松浪小学校白線引き器

式
避難所開設セット

本部情報通信訓練 2 台

本部情報通信訓練

松浪小学校

松浪小学校

松浪小学校

松浪小学校

NO 品名 拠点名 訓練項目 数量 単位

2 本部情報通信訓練 1

松浪小学校

ホワイトボード 本部情報通信訓練 1 台

筆記用具一式

6 台

松浪小学校

松浪小学校

松浪小学校

給食用ひら釜

台

1

椅子

会議用長机

松浪小学校

10

5

計

個

6

4 ビブス 松浪小学校 訓　練　全　般 ？ 個 小学校防災倉庫
有るだけ全部

6 白線引き器 松浪　中学校 ローテーション訓練 1 台 松浪中学校



◎平成２７年度松浪地区自治会連合会防災訓練

18

19

16

17

14

15

12

13

10

11

8

9

6

7

4

5

3

＜訓練に必要な機材と備品のリスト＞

手配済
品名 数量 単位

2

NO 調達先 備考

□拠点名 □項目名

チェック印

1



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 防災対策部会　事務局 2015/10/15

＜安否確認訓練　自治会用集計用紙＞

確認済 未確認 確認済 未確認
世帯数 世帯数 世帯数 世帯数

54

53

8

10

28

25

4

6

26

40

組世帯数

33

組　番　号

12

11

14

13

16

18

23

20

22

21

27

24

29

31

37

43

38

30

32

34

36

35

39

42

41

46

45

44

47

48

3

2

NO

1

NO組世帯数組　番　号

合　計

9

7

5

55

52

19

17

15

51

50

49



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 防災対策部会　事務局 2015/10/15

＜安否確認訓練　拠点別集計用紙＞　松浪小学校用

計

6 美住町

7 松浪１丁目

4 出口町

5 ひばりが丘

2 浜竹２丁目

3 浜竹３丁目

自治会名 総世帯数 安全確認済み世帯数 達成率％NO

1 浜竹１丁目



◎　平成２７年度　松浪地区まちぢから協議会　防災訓練実行委員会 防災対策部会　事務局 2015/10/15

＜安否確認訓練　拠点別集計用紙＞　松浪中学校用

緑が浜

7 汐見台

LG富士見町

5 常盤町

松浪２丁目

3 富士見町

自治会名 総世帯数 安全確認済み世帯数 達成率％

1 浜竹４丁目

NO

2

4

6

計
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