
ご出席の皆さま                          はまよん楽友会 

 

楽友会（６月例会）のご案内       

 

（はじめに） 

楽友会定例会開始・終了時間の変更について再報（6 月例会より） 

従来の時間 ：１３：００ ～ １５：００ 

６月例会以降：１３：３０ ～ １５：３０ 

 

６月例会の予定：６月２５日（第４日曜日）  １３：３０～15：３０ 

  

⓵  科学シリーズ  ：宇宙はどうしてできたの？（常盤町：中東重雄さん） 

⓶ フリートーク   ：  

③ みんなで歌コーナー：ピアノ＆トーク  （中川礼子さん） 

 

７月例会の予定 ：７月 2３日（第４日曜日）１３：３０～１５：３０時   

 

⓵ 健康シリーズ  ：高齢者の医療現場より （湘南ホスピタル殿）  

⓶ フリートーク   ： 

③ みんなで歌コーナー：ピアノ＆トーク （中川礼子さん） 

 

  ８月例会 ： 夏休み 

 

  

  9 月例会の予定 ：9 月２4 日（第４日曜日）１３：３０～１５：30  

 

⓵ 不思議な楽器「ライアー」の解説と演奏  （浜四 大篭由利子さん） 

 

⓶ コーラス 「季節の歌」 ：兵金山コーラス（指導：伊東真理子さん） 

 

   

楽友会出演のご案内 （皆さんのご出演をお待ちします） 

・ 出演のテーマ：特に制約はありません 

（講話：趣味、経験談話、健康・防災、研究事項、地域活動テーマなど）  

 

・ お得意の歌、民謡、楽器演奏、踊り、話術、マジック   

・ 出演時間 ：10～３０分 （テーマにより調整します） 

 

お問い合せ： 柳生 順一 （TEL／SMS：090-6946－9978）     

大篭 由利子 （TEL／SMS：090-1796‐9824） 

 



 

ご出席の皆さま                          はまよん楽友会 

 

楽友会（５月例会）のレジメ         

 

（はじめに） 

楽友会定例会開始・終了時間の変更について（6 月例会より） 

 

従来の時間 ：１３：００ ～ １５：００ 

６月例会以降：１３：３０ ～ １５：３０ 

 

本日の予定：５月２８日（第４日曜日）  １３：００～15：00 時 

  

⓵  ものがたり： タニシ長者 、オインオーグと人魚（長谷川麻里子さん） 

⓶ フリートーク   ： （野津手静郎さん 

④ みんなで歌コーナー：ピアノ＆トーク  （中川礼子さん） 

 

６月例会の予定 ：6 月 25 日（第４日曜日）１３：３０～１５：３０時 

⓵ 科学の世界 ：宇宙はどうしてできたの？ （常盤町：中東重雄さん） 

⓶ フリートーク   ： 

④ みんなで歌コーナー：ピアノ＆トーク （中川礼子さん） 

  

  ７月例会の予定 ：7 月２３日（第４日曜日）１３：３０～１５：30  

高齢者の健康（仮題）： 湘南ホスピタル （伊澤さん） 

 

   

  ＊8 月は夏休み休会とします。 

  ＊９月例会は「ライアー」演奏に続き「兵金山コーラス」の発表を予定しています。 

 

 

楽友会出演のご案内 （皆さんのご出演をお待ちします） 

 

・ 出演のテーマ：特に制約はありません 

・ 講話：趣味、経験談話、健康・防災、研究事項、地域活動テーマなど 

 

・ お得意の歌、民謡、楽器演奏、踊り、話術、マジック   

 

・出演時間 ：10～３０分 （テーマにより調整します） 

 

お問い合せ： 柳生 順一 （TEL／SMS：090-6946－9978）     

大篭 由利子 （TEL／SMS：090-1796‐9824） 

 



 

 

 

 

ご出席の皆さま                          はまよん楽友会 

 

楽友会（４月例会）のレジメ         

 

  （はじめに） 

① 楽友会 2022 年度活動及び会計報告（4 月 30 日午前の総会にて承認） 

② 歌詞アルバムの追加：ハワイアン、シャンソン、中島みゆき（糸）、長渕剛（乾杯）、 

さだまさし（精霊流し他）、谷村真司（昴）、日本民謡など 

 

本日の予定 ：４月３０日（第５日曜日）  １３：００～15：00 時 

        （当月は地方選挙など兵金山会館の都合で、日程調整しました） 

  

⓵  ハワイアンショー ：児童フラダンス  （鈴木和栄さん） 

⓶ 休憩タイム    ：フリートーク 

⑤ みんなで歌コーナー：ピアノ＆トーク  （中川礼子さん） 

 

５月例会の予定 ：５月２８日（第４日曜日）１３：００～１５：００時 

⑤ ものがたり「なにしちょうじゃ」「オインオーグと人魚」：（長谷川麻里子さん） 

⑥ フリータイム    フリートーク    

⑦ みんなで歌コーナー：ピアノ＆トーク （中川礼子さん） 

 

６月例会の予定 ：6 月 25 日（第４日曜日）１３：００～１５：００時 

＊科学の世界 ：宇宙はどうしてできたの？（常盤町：中東重雄さん） 

 

 

楽友会出演のご案内 （皆さんのご出演をお待ちします） 

 

・ 出演のテーマ：特に制約はありません 

・ 講話：趣味、経験談話、健康・防災、研究事項、地域活動テーマなど 

 

・ お得意の歌、民謡、楽器演奏、踊り、話術、マジック   

 

・出演時間 ：10～３０分 （テーマにより調整します） 

 

 

お問い合せ： 柳生 順一 （TEL／SMS：090-6946－9978）     



大篭 由利子 （TEL／SMS：090-1796‐9824） 

 

 

 

 

ご出席の皆さま                          はまよん楽友会 

 

楽友会（３月例会）のレジメ         

（はじめに）            

「楽友会」は昨年５月の再開から本日まで「毎月開催」を続けて参りました。 

 

（季節を問わず毎月ご参加、ご支援頂いた皆さま、ご出演頂いた地区ボランテイアの方々、 

行事の中心的役割を担って頂いたピアニストの中川先生、再開当初から本会の存続と 

活性化に渾身のご助力頂いたスタッフの皆さんには心からお礼申しあげます） 

 

・三部構成の評価 (一部) 楽しいお勉強 (二部) フリータイム (三部) みんなで歌おう 

・新しい分野へ : 日本民謡、ハワイアン、シャンソン系などは如何でしょうか？ 

・「自由で愉快な集い」をテーマに、来年度もみんなで大いに楽しみましょう。 

 

本日の予定：２０２３年３月２日（第４日曜日）  

⓵ 朗 読：「落選した父の恋愛小説（柳田邦男作）」 

⓶ おまかせコーナー： 手話の歌など（宮田 弘子さん） 

③ みんなで歌コーナー：トーク＆ピアノ（中川礼子さん） 

 

４月例会の予定 ：４月３０日（第５日曜日）  １３：００～15：00 時 

        （当月は地方選挙など兵金山会館の都合で、日程調整しました） 

 

⓵  お話しコーナー ：歌舞伎の世界 （野津手静郎さん） 

⓶ フリートーク & プレー : 飛入り歓迎 

⑥ みんなで歌コーナー：ピアノ＆トーク（中川礼子さん） 

                   

５月例会の予定 ：５月２８日（第４日曜日）１３：００～１５：００時 

     

楽友会出演のご案内 （皆さんのご出演をお待ちします） 

・ 出演のテーマ：特に制約はありません 

・  

講話：趣味、経験談話、健康・防災、研究事項、地域活動テーマなど 

お得意の歌、民謡、楽器演奏、踊り、話術、マジック   

・出演時間 ：10～３０分 （テーマにより調整します） 

 



お問い合せ窓口： 柳生 順一 （TEL／SMS：090-6946－9978）     

大篭 由利子 （TEL／SMS：090-1796‐9824） 

 

 

 

 

 

ご出席の皆さま                         はまよん楽友会 

（旧名 長生会）  

 

楽友会（1 月例会）のレジメ            

 

本日は令和５年１月度の定例会にご参加頂き有難うございます。 

今回は昨年 5 月の再開以来第 6 回目の定例会となります。 

今日までの皆様のご支援にスタッフ一同心から御礼申し上げます。 

本年も宜しくお願いします。 

 

本日の予定：２０２３年１月２２日（第４日曜日） １３００～1500 時 

 

② お話コーナー：地球環境クイズ （野津手静郎さん） 

 

③ おまかせコーナー ：ウクレレ演奏（大木康弘さん） 

 

④ みんなで歌コーナー：トーク＆ピアノ（中川礼子さん） 

 

 

    ２月例会の予定 ：２月２６日（第４日曜日）   １３００～1500 時 

 

② お話しコーナー ：マジックショー （米川マジッククラブ） 

 

③ おまかせコーナー： 

 

④ みんなで歌コーナー：（ピアノ＆トーク：中川礼子さん） 

 

   ３月例会の予定 ：３月２６日 １３：００～１５：００ 

 

   松浪地区バスツアーのご案内と出欠お伺い（別紙案内書ご参考） 

    

日 時 ：2023 年３月２７日（月）日帰り 

行 先 ：栃木県足利方面（あしかがフラワーパーク等） 



料 金 ：7,900 円 （買物クーポン券 2,000 円分付き） 

   締 切 ：2 月２０日（月）  

その他 ；コロナワクチン接種済証、本人確認書（運転免許証、保険証、マイナ C）  

    

お問い合せ： 柳生 順一 （TEL／SMS：090-6946－9978）     

大篭由利子（TEL／SMS：090-1796‐9824） 
 

ご出席の皆さま                       はまよん楽友会 

（会則名：長生会）  

楽友会（1１月例会）のご案内          

 

本日は楽友会１１月例会にご参加頂き有難うございます。 

マジックショー、懐かしい歌、季節の歌、おしゃべりなど、大いにお楽しみ下さい。 

 

＊なお裏面のアンケートにもご記入下さい。（提出は次回例会でも結構です） 

 

――――――― 本日の予定 ――――――― 

① お話しコーナー   : 包括支援センターの事業について（平国祥子さん） 

② おまかせコーナー ： 野津手静朗さん、宮田弘子さん 

③ みんなで歌コーナー：進行／ピアノ演奏：中川礼子さん（リクエスト歓迎） 

④  

――――――― 今後の予定 ――――――― 

１２月１８日（第３日曜）午後１時～３時（年末期のため繰上げ） 

コグニサイズ（民生委員会）、フリートーク、みんなで歌おう 

お茶菓子のお持ち帰り（次回出・欠を確認します） 

２０２３年 １月２２日（第４日曜日）、２月２６日（第４日曜日） 

 

 ――――――― お 願 い ―――――― 

① 楽友会についてのご意見、ご要望などはご遠慮なく事務局まで   

② 例会出演のお願い：お話コーナー、おまかせコーナー（10～15 分間） 

・経験ばなし（観劇、音楽、旅行、昔ばなしなど）、ご意見 

・和洋曲の歌唱、和洋楽器の演奏、謡曲、ヨガ、その他 趣味の披露など 

 

お問い合せ： 柳生順一（TEL／SMS：090-6946－9978）      以上 



 

 

 

 

ご出席の皆さま                  はまよん楽友会 

（会則名：長生会）  

楽友会（10月例会）のご案内 （報告）           

本日は楽友会１０月例会にご参加頂き有難うございます。 

歌の発声は気分を高揚し、体の活性化にも効果が大と言われます。 

本日も懐かしい歌、季節の歌、おしゃべりなど、大いにお楽しみ下さい。 

――――――― 本日の予定 ――――――― 

⑤ お話しコーナー   : 日本昔ばなし （浜四 長谷川麻里子さん） 

＊１３：１８～１３：４５  

⑥  みんなで歌コーナー：リクエスト歓迎（進行／ピアノ演奏：中川礼子さん） 

＊歌詞ノートのめくりが困難：セットの順番、No.マークの改良を要す 

――――――― 今後の予定 ――――――― 

１１月２０日（第３日曜）午後１時～３時（包括センター平国さん出演予定） 

１２月１８日（第３日曜）午後１時～３時（年末期のため繰上げ） 

 ――――――― お 願 い ―――――― 

③ 楽友会についてのご意見、ご要望などはご遠慮なく事務局まで   

④ 例会出演のお願い：お話コーナー、おまかせコーナー（10～15 分間） 

・経験ばなし（観劇、音楽、旅行、昔ばなしなど）、ご意見、ご指導 

・和洋曲の歌唱、和洋楽器の演奏、謡曲、ヨガ、その他 趣味の披露 



お問い合せ： 柳生順一（58－0668）       高山崇子さん（83－1468） 

大篭由利子さん（82－0724）               以上 


