
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
日にち 時 間 イベント名 内 容・お問合せ 

 火 ９ 10;00～11:30 茅ヶ崎市転倒予防教室 問合せ：茅ヶ崎市福祉部高齢福祉課 

 月 
 1・8 

15・22 
8:45～9:15 さざなみ体操 

松浪地区地域包括支援センター 

さざなみ (松浪コミセン内) 

0467-39-5901 

 木 ４ 14:00～15:00 さざなみ＠コミカフェ 同上 

 日 21 
10:30～11:15 

11:30～12:15 
卓球開放日 毎月第 3 日曜 

 日 7・21 8:00～ コミセン朝市     毎月第 1、第 3 日曜 

 金 5・19  歌体操教室ねぼし お問合せ：茅ヶ崎市福祉部高齢福祉課 

 火 23 11:00～ なみっこ おはなし会  

今年も早一年が終わろうとしています。  

松浪コミセンは今年も皆様にご愛顧いただき、２階では様々なサークル活動、１階フリースペースは
多くの方の学習の場としてご利用いただきました。 

また、松浪地区まちぢから協議会主催のイベントも開催し、多数の方のご来場もいただきました。 

来たる年も皆様に愛されるコミュニティセンターを目指してまいります。 

 

みなさま、どうぞ良い年をお迎えください。 

QR 
コード⇒ 

松浪コミュニティセンター   茅ヶ崎市常盤町２番２号 電話 0467-87-8855       編集担当 関・植松 

 

今年も一年ご利用ありがとうございました 

 コミカフェ情報 
年末は 12 月 25 日まで営業します。 

年始は 1 月 8 日から営業します 

 

コミカフェ 
QR コード 

松浪コミセンだよりは 
松浪コミセンホームページ
からもご覧になれます 
 
 
 
 

曜日 開催 

毎月 

毎週 

隔月 

毎月 

毎月 

毎月 

毎月 

９月 コミセンまつり 7月 たいこワークショップ 

5月 コミセン寄席 クリスマスツリーが 

新しくなりました

た！ 
１２月のイベント予定 

 

12/21(日)の朝市にて無料で甘酒を提供します！皆様のお越しをお待ち

しています。 

※年明け 1/18(日)の朝市ではおしるこをご提供予定です。お楽しみに

❤ 


