
南湖サロン

ふれあい第９１号
地区社協

令和７年９月
南湖地区社会福祉協議会
南湖会館

10月の南湖サロン

10月16日(木)１０時～１２時
南湖会館 ２階ホール

* 血圧測定、健康相談（包括支援センターれんげ）

* 予約や料金は不要です

* 次回の予定… 令和７年1１月20日（木）

* 問合せ… 南湖会館 ☏ ５８－６６０４

* 体調が不安な方は参加をご遠慮ください

南湖地区まちぢから協議会ホームページの

「お知らせページ」にも掲載しています。

ボランティア募集中！お手伝いをしてみませんか？

1,ミニミニ運動会
さわやかな季節、体を動かして楽しみましょう♪

2.詐欺防犯ビデオ上映
テーマ：『消費者被害に合わないために』

みんなで楽しく話し合って、
「知らなかった」を「知っててよかった」に変えましょう！！
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