
       

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湘北地区民生委員児童委員協議会は茅ケ崎の北部にあり、香川・甘沼・みずき・

松風台・鶴が台・鶴が台一街区・ライトタウンなどの地域で構成されています。

委員の定数は 36 名（うち 2 名は主任児童委員）で、茅ヶ崎市 13 地区の中で

最多です。 

 

毎月の定例会では香川公民館を会場として、情報交換、事例報告、勉強会など

を行っています。それらは支援を必要としている方々への「気づく、つなげる、

見守る」活動に生かされています。また、高齢福祉部会、障がい福祉部会、児童

福祉部会の 3 部会と、3 つの地域グループでの活動があり、研修施設見学や相

談会などを開催しています。 

 

市や地域の福祉団体とも協力しています。湘北地区の地域包括支援センター

「あかね」とは日常的に連携を図っています。湘北地区社会福祉協議会とも協力

活動があり、共催事業の「健康講座」や湘北地区社会福祉協議会などが運営する

サロンなどのスタッフとして参加協力しています。また、自治会の防災訓練など、

様々な行事にも参加しています。 

 

湘北地区には高齢化による諸課題をはじ

め、様々な問題があります。民生委員児童委員

は少しでも安心して暮らせる地域でありたい

との願いを持ち、日々大きなやりがいを感じ

ながら活動しています。また、その活動は地域

の皆様のご理解とご協力で支えられているの

です。皆様も民生委員児童委員として地域福

祉の活動に参加してみませんか？ 
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民生委員・児童委員と主任児童委員は 
地域の身近な相談相手です 

・住民の身近な相談相手として生活上の困りごとに気づき寄り添います。 

・相談に応じて情報提供や専門機関へのつなぎ役を担います。 

・住民の生活を身近な地域で見守ります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域グループの活動 

湘北民児協では三つの地域のグループに分かれての活動があります 

 

Àグループ（香川地区） 

 

・年１回（民生委員活動強化週間）なんでも相談会を実施 

 

・ミニディサロン「おたのしみ会」を年６回（偶数月１回）実施 

 7０歳以上の一人暮らし（日中一人含）の方が対象です（民生委員による会員登録制） 

 

2025 年 6 月の「おたのしみ会」様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
昼食後は風船遊びで楽しく 地域のハーモニカ奏者（福島さん）による演奏 七夕飾りに願い事 

湘北地区全体で施設見学などの研修を行います。 



 

・子育てサロン「にこにこサークル」を２回/月実施（第１、第３金曜日） 

 子育て中の親子フリースペースを開催、別途数回季節毎のイベントも実施 

 

・お茶飲みサロン「香川ふれあいサロン」を２回/月実施（第２、第４金曜日） 

6５歳以上の方へお茶、お菓子を無料で用意し、おしゃべりの場所を提供します 

コーヒーや紅茶（有料）も有ります 

 

※それぞれ地域のスタッフ（ボランティア）のご協力を頂きながら運営しています 

 

 

Ｂグループ（甘沼・みずき・松風台） 

 

湘北地区 B グループ(甘沼、松風台、みずき)では、今年つぎのような活動をして交流

と研修を深め、日常の活動に生かしています。 

【5 月:何でも相談会】 

民生委員の日に湘北ボランティアセンターで、相談会を開催し、いろいろ情報交換が

でき貴重な時間を過ごしました。 

【7 月:ロボテラス見学】 

辻堂のロボテラスで福祉機器やロボットの体験をしました。 

電動車いす等、貴重な体験ができました。体力をつけてからまた来たいとの声もありま

した。 

【9 月:DVD 観賞会】 

みずきコミュニティハウスで就労継続支援 B 型事業所の美味しいお弁当を食べ、消

費者トラブルと防災関係の DVD を観賞しました。より知識を深め大変参考になりまし

た。 

 

 

 

 

 

 

ロボットに癒され、つい笑顔に！ 
真剣に、ビデオ視聴による研修をしました 



 

 

Ⅽグループ（鶴が台・鶴が台１街区・ライトタウン） 

・毎月２回「よろず相談」を自治会館で開催しています。 

・小学生の登下校の見守りのため二人一組で旗振り、パトロールを行っています。 

 

 

 

 

 

 


