
1歳〜3歳児対象

♪開催クラス

① 9:30〜10:20（50分）2歳〜3歳クラス 定員20名 申込先着制
②10:40〜11:30（50分）1歳（歩き始めのお⼦様）〜2歳未満クラス 定員20名 申込先着制

リトミックPOCO⾳楽教室
鈴⽊真紀 様

⽇時︓2025年11⽉30⽇（⽇）
9:30〜11:30 2クラス制（下記参照）

場所︓⾹川公⺠館 1F 講義室
参加費︓無料
＊おむつ替え・授乳場所は1F保育室をご利⽤ください。
＊各クラス15分前より⼊⼝にて受付いたします。
＊⾃転⾞か徒歩でのご来場、および必ず保護者同伴にてご来場を
お願いします。

＊飲み物等は各⾃でご持参願います。
＊当⽇は広報⽤に撮影を⾏いますので、あらかじめご了承願います。

♪講師紹介

♪申込み⽅法・問い合わせ先

⽣の⾳楽を通して、より楽しい親⼦の時間を
地域の⽅々とご⼀緒に過ごしませんか

「リトミック」とは、⾳楽に合わせて体を動かし、
表現⼒を養う幼児向けの⾳楽教育法です

国⽴⾳楽⼤学⾳楽教育幼児専攻卒
⼦どもと⾳楽が⼤好きで、これまでにリト
ミックや⾳楽療法、ピアノ講師を10年以上
やってきました。⼀⼈でも多くのお⼦さん
に「⾳楽を全⾝で表現する喜びを味わって
もらいたい」「⾳楽が⼀⽣の友達となりま
すように」と願っております。

・応募フォーム︓右記QRコードより、必要事項ご⼊⼒の上、お申込み（送信）願います。
・参加ご希望の⽅は、お⼦様の年齢より、クラス①か②のどちらかお申込み願います。
・お申込受付は先着順とさせていただきます。（11/10 0:00から受付開始いたします）
・参加確定となりました⽅々には、持ち物・注意事項等をあらためてメールにてお知らせいたします。
・お問い合わせは、担当／⽥中︓shohoku2024fukushi@hotmail.com までご連絡ください。

湘北地区社会福祉協議会
健康福祉講座回覧

⻄村優⼦ 様（ピアノ担当）
桐朋学園⾳楽学部演奏科卒
お⼦様がワクワクする、ママ＆パパも笑顔
になれる、そんな楽しい時間のお⼿伝いが
できることに幸せを感じております。

♪開催⽇時・場所

申込みはこちら︕


