
立春を過ぎてもなお寒い日が続いていますが、日中の陽ざしは暖かく感じられ、春はすぐ

そこまで来ている感じです。いきいきクラブの皆様はいかがお過ごしですか。

さて、１２月～３月生れの方のいきいきクラブ第３回誕生会を下記により開催致します。

誕生月以外の方も是非参加していただき皆さんでお祝いをしましょう。

１．開催日時　；　３月１０日（土）　１２時～１５時

２．開催場所　；　室田自治会館

３．会　　費　；　男性５００円、　女性３００円・・当日ご持参下さい

４．誕生会の概要

　・誕生会の食事は出来るだけ会員の手作りでと考えており、今回は豚汁とちらし寿司

　　を用意する予定で準備を進めています。

　・飲み物は　ビール、お酒、お茶を用意します。

　・該当誕生月の会員にはささやかなプレゼントを用意しています。

　・いきいきバンド（ウクレレ）のお祝い演奏も予定されています。

５．誕生会参加のご連絡

　準備の都合上参加のご連絡は３月４日（日）まで下記役員にお願いします。

　１班；笹野理事　５３－３９２８　　２班；高橋理事　５１－６９２０

　３班；北浦理事　５２－４３１９　　４班；伊藤理事　５２－４００５
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第３回誕生会該当会員（１２月～３月生れの方）

１２月 神谷博様 佐藤文一様 菅野和幸様

１月 島村雅彦様 中村勝子様 辻 暁子様 森谷定夫様 川越 修様

２月 桜井弘子様 上島 衛様 白田三男様

３月 押見修三様 杉原巳喜男様 島村重貴様 河内輝明様 小林一夫様 伊藤和弘様
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３月の「のん歩」のお知らせ； 里山公園～菜花摘み～文教大（学食での昼食）

日時；３月１６日（金） ９：００時 室田自治会館出発 徒歩で里山公園へ

コミュニティバス利用者；市立病院１０時１０分発 → 里山公園西駐車場前で下車し合流 →

菜花摘みは１１時頃より約４０分 → 文教大へ（昼食）→ 徒歩又はバスで帰る

尚、雨天の場合は１９日（月）に延期 責任者 島村淑子（５２－６７４１）

２月のカラオケサロンは音質の向上した装置で開催、１０数名の会員が参加

しビール（有料）やお茶で喉を潤し、それぞれ得意の歌を熱唱した他、楽し

いおしゃべり等で日頃のストレスを発散する事が出来た様でした。

尚、カラオケサロンとは別にカラオケ装置の使用を希望する方はご連絡下さ

い。中山まで（５３－１７９２）
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