
オクトスひまわり会の皆様へ 

 勉強会「認知症を知ろう」のお知らせ 
 

         認知症は年齢に関係なく起こりうる病気です。 
        他人事ではなく自分たちの問題だと考え、 

        自分たちになにができるか考えてみましょう。 
                 

参加ご希望の方は、お配りしました申込書に必要事項をご記入の上 

２月１４日（金）までに、各棟1階の自治会専用ボックスへご投函ください。 
 

                                                                                                       福利厚生担当 

日時 ： 令和２年 ２月２１日（金） 

           １３時３０分～１５時（予定） 

場所 ： オクステ２階 会議室 

担当 ： 松林地区包括支援センターくるみの職員 

内容 ： 認知症についての説明と質疑応答 


