
ゆめくらぶ 第一茅の実会のご紹介です 

こんにちは、会長の 柏崎です。 

私たち第一茅の実会は、シニアの集まりです。（早い話し老人クラブです） 

主な行事として、年３回の誕生会、年２回の茶話会、小さな旅、サークル活動（グラウンド・ゴルフ、カラオケ、

ペタンク、鳴子創作踊り、麻雀）活動場所は自治会館を主に利用していますが、公園や運動広場などにもでかけ

ています。同好の趣味や活動を一緒に参加しませんか。（会員数５３名） 

最近のニュース 

１２月の誕生会＆クリスマス会は自治会館にて８月～１２月生まれの方々を対象にお花の鉢をプレゼントし

ました。対象者以外の方も参加して、昼食やケーキでお祝いをし、柏崎会長挨拶、岡崎さんの乾杯、参加者の誕

生日の紹介とひとこと、大髙さんの音頭で歌った「クリスマスソング」、カラオケ教室の先生である加藤さんと一

緒に懐かしいメロディの「皆で歌おう」、鳴子愛好会高橋代表による「リズム体操」、そして高橋・瀬野コンビで

盛り上がったビンゴ大会、最後に再会を約束してお開きとなりました。 

茅ヶ崎市老人クラブ連合会主催の旅行・グラウンド・ゴルフ大会、趣味の作品展などにも参加しています。 

 

ペタンククラブ大会表彰式＆懇親会 

 

 

 

 

 

 

 

 

小さな旅（城ヶ島・三崎漁港） 
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