
令 和 6年 度 松 林 地 区 ま ち 協 防 災 訓 練 実 施 要 領 (案 )

地

震

想

定

令和 6年 12月 8日 (日 )午前 7時 59分、相模湾西部地域を震源とするマグニチュード7.9の地震が発生し、神奈川県南部、東京都東部及び千葉県南部で震度7を観測した。茅ケ崎
市では多数の火災が発生し、倒壊した建物も多数あり、負傷者も出ていることから自主防災組織が防災資機材を活用して災害対策活動にあたっている。家屋の例壊により自宅を失った者

が、避難所となっている室田小学校に避難してきた。

集合時間 自王防災会 (ま ち協役員) 防災 リーダー 給食班 消防団員 配備職員 学校職員 防災対策課

8:30 まち協役員15名 は、室田小学校に集合 し、訓練に使用する

テープル、椅子、白板、筆記用具などを準備する。本部用

テント2張 りを設営する。

半数は先に来て訓練準備をす

る。

防災対策課と室田小学校の大鍋

等を準備 し、インスタント味噌

汁とアルファー米に使うお湯の

量を確認する。

室田小学校に集合し、本部テント設営に必要な物品の貸 し

出しをする。自主防災組織が避難してくるのを待つ。

室田小学校に集合し、訓練に使用

する物品の準備をする。自主防災

組織のテン ト設営場所を表示す

集合時間 自主防災会 (まち協役員) 避難者 (地域住民 ) 防災 リーダー 給食班 消防団員 配備職員 ・ 学校織員 防災対策課

一時避難場所に集合し、自主防災会の役員 (自治会長等)に各グループの人数を報告した後、防災リーダーの先導で室

田小学校に避難する。到着後、本部テントに避難者の人数を報告し、避難所の居室に見立てたテントを設営して訓練の

開始を待つ。

消防団器具置場に集合 した

後、消防団車両にて室田小学

校に集合する。本部テントに

人数を報告 し、訓練指導の準

備をする。

参加人数を報告した後、避難者が来たら自主防災組織ごと

にテントを張る場所に案内する。本部テントが設営された

ら、本部に参加人数を報告し訓練を待つ。

参加人数を報告した後、自主

防災組織がテントの設営を.始

めたり、訓練の準備に係る。

本部テントで各組織から参加

人数の報告を受け、集計す

テントを設営しブルーシー ト

を強いたら訓練開始を待つ。

避難所に到着したら、訓1練指

導の準備を行う。

参加者全員の人数を確認 し給

食訓練の準備をする。

10:00 自主防災組織、避難者 (地域住民)、 避難誘導の防災リーダーは10時の開会式に間に合う様に集合する

自主防災会 (ま ち協役員) 避難者 (地域住民) 防災リーダー 給食班 ,肖防団員 配備職員 学校職員 防災対策課

開会 10:00 役員から開会の挨拶 (市長 ?)  訓練説明 (防災対策課)

訓練開始 挨拶及び自己紹介の後、訓練

を見学する。
①消火訓練

②応急手当CPR・ AE D

③資機材取扱発電機・トイレ

○防災講和

に分かれて訓練を実施する。

(D消 火訓練

②応急手当CPR,AED

③資機材取扱発電機・ トイレ

○防災調和

に分かれて訓練を実施する。

給食訓練を実施

アルファー米はお湯を入れて

おく。インスタント味噌汁用

のお潟はテントごとに配れる

よう、給食バケツに取り分け

ておく。

①消火訓練

②応急手当CPR・ AED

③資機材取扱発電機・トイレ

④防災講和

に分かれて訓練を実施する。

挨拶及び自己紹介の後、訓練を見学する。 防災講話

講話に使用するものを準備す

る。

①10:20

②10145

③ll:10

④ll:35

終了12:00

① 本部テント2張 りは、中赤自治会にあるものを使用する。まち協役員が事前に取りに行く。
② 給食は、アルファー米、インスタント味噌汁大釜は3台使用する。2台は防災対策課が持参、1台は室田小学校の物を使用する。食缶、お玉、やかんは自治会で用意し、食器 〈プラカップ)箸はまちづくり協議会で用意する。
③ その他

自三防災会 (ま ち協役員) 避難者 (地域住民 ) 防災 リーダー 給食班 消防団員 配備職員 宇検職 員 防災対策課

閉会挨拶

12:10
訓練終了後、自主防災組織ごとに整列 し、防災訓練終了・開会の挨拶及び講評を聞く。

給食

12:30
テントに戻り、各自主防災組織から数人ずつお湯を取 りに行き、テント内で配分してインスタント味噌汁とアルファー米を食べる。

片付け

12:50

テント、プルーシー ト、椅子・机の片づけをする。校内の清掃、

ゴミの確認、 トイレ掃除
訓練資器材を片づける。 給食機材を片づける。 訓練資器材を片づける。 テント、ブルーシート、椅子・机の片づけをする。 資材・機材を片づける。

体験

13:00
起振車、煙体験の体験をする。 起振車、煙体験

引き上げ

13:30
室田小学校に避難 してきたときと同様に、防災リーダーが先頭して帰る。 消防団車両にて帰る。 室田小学校にて解散する。 資機材撤収後解散

自主防災会 (ま ち協役員) 避難者 (地域住民 ) 防災 リーダー 給食班 消防団員 配備戦員 学校職員 防災対策課

使

用

資

機

材

本部テント2張 (中 赤自治会に

おいてあるもの)机 ・いす・

白版 (小 学校)、 無線機

個人の飲み物は各自で準備す

る。

自主防のテント・ブルーンー ト

避難誘導に使用する用品 給食訓練用品 (お湯を配るも

の)お盆、ひしゃく、やかん
など

訓練用具 机・いす .白版・筆記用具 .放送設備 大釜 (3基 )、 食缶、訓練用

品全般 起震車・煙体験
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