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住みよい地区をめざして 鶴嶺東地区社会福祉協議会
会長 野村 幸江

「サロンつるみね」を 開催しています
今年度は６回開催します
５月・７月・９月・１２月
次は

１月１１日(水)と３月８日(水)
１０時半～１２時

鶴嶺東コミセンへお越しください
予約不要です

９月は 体操と防災のお話

７月は体操と防犯・交通安全のお話

駐在所のお巡りさんに
・パソコンがウィルス感染したとの詐欺
・高齢者の運転の危険
などのお話をしていただきました

地域包括支援セン
ターによる、血圧
測定・健康相談も
受けられます

ボランティアさんが
お花を生けてくださ
います

体操で身体をほぐします

今年度は、２年ぶりに「サロンつるみね」（５月、７月、９月、１２月）を開催することが
できました。「いきいきサロン♥いこいの場」も、鶴嶺東地区 民生委員児童委員協議会の協力
を得て９月に開催でき、皆様と楽しい時間を過ごすことができました。

毎年恒例の、鶴嶺東地区 民生委員児童委員協議会 敬老の日お祝い事業の協賛として、敬老の
日のお祝いの品をお届けしました。又、介護の必要な方を自宅で介護されているご家族の方へ
の年末慰問金も、民生委員の方のご協力のもと、お届けしました。

これからも、地区内の皆様とどう繋がっていくか、どうしたら誰もが住みよい地区になるか、
引き続き考えていきたいと思いますので、今後とも宜しくお願い致します。

茅ヶ崎市防災対策課の方に
令和元年の台風19号を例に
風水害への備えについて
お話をしていただきました
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「いきいきサロン♥いこいの場」 を9月28日(水)に開催しました

湘南マジシャンズクラブの皆さんに
マジックを披露していただきました

編集後記： 再開できる活動が増えてきました。サロン開催の時など、地域の皆さまの笑顔が見られて嬉しく思い
ます。楽しいひとときを過ごしていただけるよう、工夫を凝らしてお待ちしております。

研修会： 「認知症サポーター養成講座」 を開催しました

茅ヶ崎市社会福祉大会 前期理事会を開催

民生委員児童委員協議会の協力により開催
しました 今年度は１回だけの開催です

10月29日(土)コミセンで、地区社協・ボラセン・サロンのボランティアから26名が受講しました。
地域包括支援センターの方を講師に迎え、認知症とはどんなものか、認知症の方とどう接したら
よいかなどを学びました。他人事ではない自分たちの問題であり、受講の皆さん真剣でした。

サポーター＝応援者
認知症を正しく理解し、認知症の人や
家族を温かく見守ります。

認知症の家族
とのやりとり
の寸劇もあり
ました。

10月22日(土)コミセンで開催しました。
前期活動、前期収支、後期活動計画を
報告しました。

今回は出席理事が
少なかったなか、
校長先生が中学校
の現状を話して下
さいました。

11月23日(水祝)に文化会館で開催され、

山上壽子さん(矢畑)とＧＧfarmサークル(浜之郷)が、
多年にわたり地域福祉の推進に貢献された功績により
表彰されました。おめでとうございます。


