
あなたと鶴嶺東地区社協をむすぶ つるみね No.37 令和７年７月１日

つ る み ね
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鶴嶺東地区社協は9つの自治会と関連団体が協力して福祉増進を目指しています
（円蔵、矢畑、西久保、浜之郷、下町屋、ＴＢＳ、サニータウン、ホームタウン、ザ・アイランズ）

令和７年７月１日発行

鶴嶺東地区社会福祉協議会

会長：木村敏夫

つるみね東ボランティアセンター

センター長：三堀高徳

矢畑 129-4 TEL/FAX 86-7639

住民どうしで支え合う活動

つるみね東ボランティアセンター
（ボラセン）の活動

地域の課題に対して
他の団体と協力し合う活動

地域の皆さんや他の福祉団体とも
みんながつながる つながレール

令和６年度後期理事会・定期総会

地区社協の活動・会計の報告と、

今年度の予定について、議題は

全て承認されました。

地区社協は、地区内の自治会・

民児協・社会福祉に関わる諸団

体・住民がお互いに協力し地域

福祉の向上を図ることを目的と

しています。

ご協力よろしくお願い致します。

ミニデイ・サロン情報交換会

4月24日(木)に開催しました。

鶴嶺東地区内のミニデイ・サロンが活動

内容を発表し、情報を交換しました。

ボランティアセンターのサポーターさんへ活動説明会

5月10日(土)にサポーターに向け、ボラセン

の活動説明会を行いました。

自己紹介・得意技のほか、サポーター活動への

要望・提案なども伺いました。

地区社協
鶴嶺東地区
社会福祉協議会

住民の交流の場づくり

サロンつるみね・
いきいきサロン いこいの場

地域の状況・課題を
住民どうしで共有する活動

学習会の開催・広報紙発行など

お問い合わせは

電話・ＦＡＸ 0467-86-7639
火曜・金曜 9：30～12：00
（それ以外の時間は留守番電話）

鶴嶺東地区社会福祉協議会（地区社協）は

同じ地区に暮らす住民どうしがつながって

安心して暮らせることを目指して活動して

います。

サポーターさん、コーディネーターさん達の
ボランティアセンターを良くしたい思いが
沢山聞けた楽しい会でした！

茅ケ崎市地域福祉課
大沢 由美子

後期理事会を3月8日(土)に開催

定期総会を4月12日(土)に開催

サロンの良さは出かける楽しみと顔を
合わせること。日々の安心につながる
身近な場づくりを応援しています！

茅ケ崎市社会福祉協議会
加藤 絵里

各サロンとも、工夫を凝らして皆さまのご参加を

お待ちしております。

お近くのサロンへもお出かけください。
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備える防災（研修会）

1月25日(土)に市防災対策課より講師を迎えて

開催し、62名が集まり会場は満員でした。

茅ケ崎市の災害リスクと備え 能登半島地震への応援活動

地震と風水害など、災害の種類により必要な

備えや災害時に取るべき行動が異なること、

命を守ることが最も重要とのことでした。

能登半島地震への応援活動をされた体験から、

被災する覚悟を決め、意識を変えて、行動する、

今のうちに備える、とお話しいただきました。
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「サロンつるみね」 は住民の交流の場

ボラセンの活動は住民どうしの支え合い

できる
ときに

利用者さんから
ご依頼

サポーターさんは
都合のつく時に
1時間ほど作業

お問い合わせは

電話・ＦＡＸ 0467-86-7639
火曜・金曜 9：30～12：00
（それ以外の時間は留守番電話）

日常生活でのちょっとしたお困りごとを

地域の住民どうしで助け合います

たとえば草とり、掃除、買物、散歩など

付き添い、話し相手など

      電話またはＦＡＸを頂いたら

下見に行きます

ご希望の作業項目・作業曜日を選んで

サポーター登録をしていただきます

利用者さんから来たご依頼に、作業が

可能か伺います

ボラセンのお手伝いをしてみませんか

住民どうしの
支え合い

子どもも大人も

つながレール

『つながレール』は地区の

困り事や課題を共有し

協力し合うネットワークです

地区のみなさんや他の

福祉団体ともレールの

ようにつながっていきます

現在参加している団体

＊鶴嶺東地区社会福祉協議会

＊つるみね東ボランティアセンター

＊鶴嶺東地区民生委員児童委員協議会

＊鶴嶺東地区地域包括支援センターさくら

＊茅ケ崎市社会福祉協議会

＊茅ヶ崎市地域福祉課

地域のつながりづくりの取組の

１つとして、子どもたちの見守

り活動をすすめています

予約不要でどなたでも
ご参加いただけます

サロン代：300円

血圧測定・健康相談
スマホ相談コーナー
あります

サロンつるみね
毎月第2水曜日 10時半～14時
鶴嶺東コミセンで開催

いきいきサロン
いこいの場

9月と11月に
サロンつるみねと
同時に開催します
担当の民生委員を通じて
お申し込みください

地区社協
鶴嶺東地区
社会福祉協議会

月替わりで
催し

「鶴嶺東地区の地域活動が
盛り上がるように！」と
思いを込めて舞いました！
鶴嶺東地区
地域包括支援センター
さくら

室井 和輝
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