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鶴嶺東地区社協は9つの自治会と関連団体が協力して福祉増進を目指しています
（円蔵、矢畑、西久保、浜之郷、下町屋、ＴＢＳ、サニータウン、ホームタウン、ザ・アイランズ）

令和８年２月１日発行

鶴嶺東地区社会福祉協議会

会長：木村敏夫

つるみね東ボランティアセンター

センター長：三堀高徳

矢畑 129-4 TEL/FAX 86-7639

令和7年度前期理事会

茅ケ崎市社会福祉大会

令和7年11月22日(土)に、第46回茅ヶ崎市

社会福祉大会が文化会館で開催されました

前期理事会は書面で開催しました

おかげさまで30周年

多年にわたり福祉活動を通して地域福祉の

推進に貢献された功績により、地区内から

4つのミニデイ・サロン

サロン町屋

西久保いこいの家

円蔵サロン

ホームタウン茶話会・シネマ

個人で、地区社協の野村幸江さんが表彰

されました

住民どうしで支え合う活動

地域の課題に

他の団体と
協力し合う活動

住民の
交流の場づくり

地域の状況・課題を

住民どうしで

共有する活動

鶴嶺東地区

社会福祉協議会

地区社協

つるみね東
ボランティアセンター

サロンつるみね
いきいきサロン いこいの場

「できることを」

「できるときに」

「できる範囲で」

地区社協で私たちと

一緒に活動
してみませんか 人と話すのが

お好きな方

イベントの
お手伝いを
してくださる方

パソコンが
お好きな方

新しいことに
挑戦してみたい方

まずは

毎月第２水曜日
（８月はお休み）

サロンつるみねを

のぞいてみて

お声がけください

【地区社協】

お問い合わせは

電話・FAX 0467-86-7639

火曜・金曜 9：30～12：00

（それ以外の時間は留守番電話）

鶴嶺地区が東西に分かれて30年

地域の皆さまにお支えいただき

おかげさまで鶴嶺東地区社協も

30周年を迎えることができました

令和7年10月4日(土)コミセンで

お祝いをしました

理事の皆さんから多くのご助言・ご意見を

いただきました

今後の活動に活かして参ります

おめでとうございます



住民の交流の場です

～体操～月ごとの催し～みんなで歌おう～

～カラオケ～～おにぎりと味噌汁

血圧測定と健康相談コーナー(包括さくら)
スマホ相談コーナー(随時)

皆さんおしゃべりも楽しんでおられます

初めての方も、おひとりでのご参加も

お待ちしております
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住み慣れたまちの地域福祉を考える地区懇談会
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サロンは住民の交流の場

ボランティアセンターの活動は
住民どうしの支え合い

地域の

サポーターさんが

お手伝い

地域の住民から

ちょっとした困りごとの

ご依頼

お問い合わせは

電話・ＦＡＸ 0467-86-7639
火曜・金曜 9：30～12：00
（それ以外の時間は留守番電話）

日常生活でのちょっとしたお困りごとを

地域の住民どうしで助け合います

たとえば草とり、掃除、買物、散歩など

      まず電話またはＦＡＸで

ご相談ください

住民からご依頼が来たら、コーディ

ネーターがサポーターさんへお電話

します

作業の内容・日にちなどのご都合が

合えば、作業をしていただきます

ボラセンでお手伝いをしてみませんか

地域の住民どうしの
支え合い

子どもも大人も

つながレール

『つながレール』は地区の

困り事や課題を共有し

協力し合うネットワークです

地区のみなさんや、他の

福祉団体ともレールの

ようにつながっていきます

現在参加している団体

＊鶴嶺東地区社会福祉協議会

＊つるみね東ボランティアセンター

＊鶴嶺東地区民生委員児童委員協議会

＊鶴嶺東地区地域包括支援センターさくら

＊茅ケ崎市社会福祉協議会

＊茅ヶ崎市地域福祉課

地域のつながりづくりの取組の

１つとして、今年度は地域の

お役立ちマップを作っています

予約不要でどなたでもどうぞ

サロン代：300円

サロンつるみね

いきいきサロン
いこいの場 地区社協

鶴嶺東地区
社会福祉協議会

民生委員の協力を得て

今年度は9月と11月に

サロンつるみねと合同

開催しました

毎月第2水曜日 10時半～14時
鶴嶺東コミセンで開催

湘南Liebeの演奏

アルファギタークラブの演奏

保育園児と交流 みんなで運動会

付箋紙を使ってグループワークをしました

令和7年12月13日(土)

近所づきあい、ゴミの問題、交通の問題などが

現状・課題として出ました

挨拶からのコミュニケーション作りなどが

提案されました

どこで・だれと・なにして・つながれーる

ミュージックベルサークル みかんの演奏

「つながる地域づくりについて」

51名が参加しました
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