
「できることを」

「できるときに」

「できる範囲で」

住民どうしで支え合う活動

地域の課題に

他の団体と
協力し合う活動

住民の
交流の場づくり

地域の状況・課題を

住民どうしで

共有する活動

地区社協で私たちと

一緒に活動
してみませんか

鶴嶺東地区

社会福祉協議会

【地区社協】

つるみね東
ボランティアセンター

人と話すのが
 お好きな方

イベントの
お手伝いを
してくださる方

パソコンが
 お好きな方

新しいことに
挑戦してみたい方

まずは

毎月第２水曜日
（８月はお休み）

サロンつるみねを

のぞいてみて

お声がけください

サロンつるみね
いきいきサロン いこいの場

【地区社協】

お問い合わせは

電話・FAX 0467-86-7639

火曜・金曜 9：30～12：00

（それ以外の時間は留守番電話）

2025年 茅ヶ崎市 鶴嶺東地区社会福祉協議会
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