
 
 
 

 尚、各種利用制限につきましては、新型コロナウイルスの感染状況・ワクチン接種
の進捗状況を考慮しつつ、制限緩和に向け検討してまいります。 
 ご理解・ご協力の上、ご不明な点はお問合せ下さい。 

  

 

 

 

 

 

 

神奈川県の「まん延防止等重点措置」により、６/２０（日）まで２０時閉館とさ
せていだだき、最終利用は１９時４０分となります。 
 

 

 

 

 

 

転倒予防教室 

（1 回 200 円） 
28（第４水曜日） 10：00～11：30 

高齢福祉介護課に 

お問い合わせください。 

健康体操・健康相談（無料） 8（第 2 木曜日） 10：00～11：30 
コミセンにて予約受け付けして

おります。（定員 20 名・先着順） 

金曜サロン 
（利用料 1 日 50 円） 

2・9・16・23・30 

（金曜日） 
9：00～12：00 

ボランティアセンターにお問い

合わせください。（定員 20 名） 

土曜学習サロン（無料） 
3・10・17・24・31 

（土曜日） 
9：00～10：30 

小・中学生対象です。 

（5～10 名・先着順） 

ツボ押し講座（無料） 

『頸・肩凝りに対するツボ 

・健康講座』 

29（木曜日） 10：00～11：00 
コミセンにて予約受け付けして

おります。（定員 20 名・先着順） 

歌体操教室ねぼし（無料） 
1・15 

（第 1・3木曜日） 
10：00～11：00 

高齢福祉介護課に 

お問い合わせください。 

コミセンあさ市 
4・11・18・25 

（毎週日曜日） 
10：00～ 

どなたでも参加できます。 

《出店者さん募集中》 

ラジオ体操（無料） 
7・14・21・28 

（毎週水曜日） 
9：15～ 

予約なしでどなたでも参加でき

ます。 

※新型コロナウイルス感染症の影響により急きょ中止・延期・内容変更になる場合があります。 

茅ヶ崎市福祉部高齢福祉介護課       0467-82-1111 

ボランティアセンター               0467-73-8280（水・金 10：00～12：00） 
 

休館日 5（月）・12（月）・19（月）・26（月） 
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の予定 

裏面につづく 



 

 

令和３年度 鶴嶺西コミュニティセンター管理運営委員会 

委 員 長 貴島 義夫 
鶴嶺西地区まちぢから協議会会長 

今宿自治会会長 

副委員長 

館長（事務長兼任） 
早川 正 役員会推薦 

副委員長 小寺 喜衛 コスモ茅ヶ崎プレシオ自治会代表 

副委員長 吉房 和夫 鶴嶺地区体育振興会会長 

会  計 中山 和幸 役員会推薦 

書  記 平井 詔生 役員会推薦 

委  員 鈴木 喜明 萩園自治会会長 

委  員 平井 祥雅 平太夫新田自治会会長 

委  員 河野 唯 今宿グリーンハイム自治会会長 

委  員 岡野 一郎 第一ハイツ茅ヶ崎自治会会長 

委  員 坪井 さとみ ファミール茅ヶ崎自治会会長 

委  員 久慈 崇 萩園サンハイム自治会会長 

委  員 廣田 清次 ライオンズマンション茅ヶ崎第３自治会会長 

委  員 内堀 みゆき リステージ茅ヶ崎ツインマークス自治会会長 

委  員 濱田 盛厚 鶴嶺西地区民生委員児童委員協議会会長 

委  員 堀内 秀行 鶴嶺西地区社会福祉協議会会長 

委  員 山本 和男 今宿小学校区青少年育成推進協議会会長 

委  員 古谷 碧 今宿小学校手をつなぐ会（代表） 

委  員 鈴木 広美 萩園中学校学級代表委員会（代表） 

 
１年間よろしく 
お願いいたします。 


