
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 曜日  日にち  時間  イベント名  内容等  
木 6/20（第 1・3） 

10：00 

～11：00 歌体操教室ねぼし 
お問い合わせ： 

茅ヶ崎市福祉部高齢福祉介護課 
 

木 13（第 2） 
10：00 

～11：30 健康体操＆健康相談会 
無料 

お申し込み不要 

 

水 26（第 4） 
10：00 

～11：30 転倒予防教室 お問い合わせ： 

茅ヶ崎市福祉部高齢福祉介護課 

 水 

金 
5/12/19/26 

7/14/21/28 

9：15 

～9：25 ラジオ体操 
どなたでもお気軽に♪ 

一緒に身体を動かしましょう！ 

 

金 7/14/21/28 9：00～ 金曜サロン 
お問い合わせ： 

地区ボランティアセンター 

 

土 1/8/15/22/29 
9：00 

～10：30 土曜学習サロン 
小・中学生の学習支援 

無料 

 

日 
2（感謝デー！） 

9/16/23/30 
10：00～ 
売り切れ終了 コミセンあさ市 

野菜やくだもの他販売 

出店者さん募集中！（出店無料） 

 

茅ヶ崎市福祉部高齢福祉介護課   ℡ 0467-82-1111 

地区ボランティアセンター（水・金 10：00～12：00） ℡ 0467-73-8280 

 

休館日：月曜日（月曜が祝日の場合はその翌日）3/11/17/24/31 

※新型コロナウイルス感染症の影響により急きょ中止・延期・内容変更になる場合があります 

10月の予定
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夏休み 

企画② 

夏休み期間、毎日（休館日を除く）

開催していたラジオ体操。猛暑にも

大雨にも負けず通ってくれた子ども

達。明るく元気な姿がとても眩しく

賑やかで楽しいひとときでした。 

毎 

月 

イベント 

開催 

１０/２（日） 

１０：００～ 
 毎週日曜に開催中のあさ市。来月は
初の「感謝デー‼」として、あさ市で使
える金券や花の苗が当たる抽選会を実
施します。詳細は別紙回覧、もしくは館
内掲示をご覧ください。 
皆さまのご来場お待ちしています♪ 

毎 

週 

笑顔いっぱい！みんなありがとう♪ 

空高く、 

どこまでも！ 
夏休み 

企画① 

 萩園生まれのアゲハ 
チョウの卵は無事羽化し、 
8/20 第１号、 
8/29 第２号･第３号が 
当館から飛び立って行きました！ 
毎日見守ってくれた子ども達、 

昆虫好きな大人達、お世話に苦労した
スタッフ、みんなの想いを乗せて、 
ひらひら舞い上がる優美な姿。 
命の尊さを見つめ直した夏でした。 

夏の 

折り紙 

はっぴ姿でお祭り 
気分の麻呂ふたり！ 

涼しげな 
水中モビールも 
スタッフの手作り 

最終日（8/28）には 
参加者全員にお菓
子を配りました。 


