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ミニ体育館をご利用の皆さまへ 
ミニ体育館はどなたでも利用できる施設となっています 

皆さまが気持ちよく使えるよう、以下のルールの遵守をお願いします 

●利用時間は9：30～20：00です→詳細は「利用時間枠と当日予約について」をご覧ください 

●ご利用の際は入室表に必要事項の記入をお願いします 

●着替えは「みんなのトイレ」でお願いします。女性は女子トイレ内に更衣室があります 

●室内は土足禁止です。室内用シューズ着用を推奨していますが、用意ができないときは裸足で利用してください 

 靴底が白色以外のものは床に跡が付くためご遠慮ください 

●窓、カーテンの開閉はスタッフが行います 

利用方法 

利用上の諸注意・禁止事項 

●利用できない種目があります 

 野球・ソフトボールなど グローブやバットを使う競技（キャッチボールを含む） 

 サッカー・フットサルなど ボールを蹴る競技 

●遊具の持ち込みは原則できません。ただし、貸出品と同種類・室内専用の遊具に関しては持ち込みを可とします 

 バスケットボール/ソフトバレーボール/バレーボール/カラーボール/バドミントンラケット/ドッヂビー/卓球ラケット 

●１９時以降、ボールの使用、大きな音の出る活動はできません 

●ミニ体育館内での飲食はできません。水分補給の際はフリースペースへ移動してください 

●騒音を発すること、他人に迷惑を及ぼす行為は禁止です 

 大声での発声・声援・ボールを蹴る・壁にぶつける などの行為は行わないでください 

●配慮を持って安全にご利用ください 

未就学児・小中学生の利用について 

●未就学児は全時間帯、小学生は１７時以降、中学生は１８時以降利用の際に必ず保護者の方が付き添ってください 

上記の時間帯は来館時・退館時も保護者の同伴が必要です 

貸出備品：卓球台＆バドミントンネット（簡易式） 

●利用対象は中学生以上の方です。受付にお申し込みください 

●セッティング～使用後の片付けはご利用者さん自身でしていただきます。時間内に片付けまでが完了するようご利

用ください。使用後スタッフがチェックします 

●破損した際は速やかにスタッフまでお知らせください。状況により修理等の負担をお願いする場合があります 

●卓球台の貸出について 

ご利用可能な時間は１時間枠のみとなります ①9：30～②10：30～③11：30～④19：00～ 

室内用シューズのない方への貸出はできません 

その他 

●必要に応じてスタッフの指示に従ってください 

●ご不明な点等ございましたらスタッフまでお問い合わせください 


